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DEUTSCH

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorg-
Illl faltig durch, bewahren Sie sie fiir den spate-

ren Gebrauch auf, machen Sie sie anderen
Benutzern zugénglich und beachten Sie die
Hinweise.

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vielen Dank, dass Sie sich flr eines unserer Produkte entschieden haben.
Unser Name steht fiir hochwertige und eingehend gepriifte Qualitatsprodukte
aus den Bereichen Warme, Sanfte Therapie, Blutdruck/Diagnose, Gewicht,
Massage, Beauty, Luft und Baby.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team.
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A WARNUNG

e Das Gerat ist nur fir den Einsatz im hauslichen/
privaten Umfeld bestimmt, nicht im gewerb-
lichen Bereich.

¢ Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und
darliber sowie von Personen mit verringerten
physischen sensorischen oder mentalen Fahig-
keiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen
benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder
bezuglich des sicheren Gebrauchs des Gerates
unterwiesen wurden und die daraus resultie-
renden Gefahren verstehen.

e Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen.

¢ Reinigungs und Benutzer-Wartung dirfen nicht
von Kindern ohne Beaufsichtigung durchge-
flhrt werden.

* Wenn die Netzanschlussleitung dieses Geréats
beschédigt wird, muss sie entsorgt werden. Ist
sie nicht abnehmbar, muss das Gerat entsorgt
werden.
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Lieferumfang

e 1x cellulite releaZer / 1x Ladekabel Micro-USB / 1x Netzadapater / 1x Diese
Gebrauchsanweisung

1. Zum Kennenlernen

Was ist Cellulite?

Die Cellulite, auch bekannt als ,Orangenhaut®, tritt bei vielen Frauen auf.
Schuld daran ist das weibliche Geschlechtshormon Ostrogen. Es ist haupt-
verantwortlich fir die Orangenhaut mit Dellen und Pélsterchen an Po und
Oberschenkeln. Bei der Cellulite handelt es sich um keine Krankheit und sie
verursacht fiir gewohnlich auch keine Schmerzen. Die Cellulite an sich ist ein
rein kosmetisches Problem.

Wie ensteht Cellulite?

Beim Menschen befinden sich in der Unterhaut sogenannte Fettlappchen, die
durch Bindegewebsfasern (Septen) voneinander getrennt werden.

Bei Frauen verlaufen die Bindegewebsfasern senkrecht zur Hautoberflache.
Dadurch ist die Haut bei Frauen weicher und flexibler als bei M@nnern. Der
Nachteil daran ist, dass die weichere Haut der Frauen dem Druck des darunter
liegenden Fettgewebes nur geringen Widerstand bietet. Das Unterhautfettge-
webe dringt dadurch leichter in die oberen Hautschichten vor und beult die
Haut von auBen sichtbar aus.

Wie funktioniert der cellulite releaZer?

Der cellulite releaZer bewirkt durch eine korrekte Anwendung in Verbindung
mit Vibration, eine gesteigerte Mikrozirkulation im Gewebe.
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2. Zeichenerklarung

Folgende Symbole werden in dieser Gebrauchsanweisung verwendet:

WARNUNG
Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder Gefahren fiir lhre
Gesundheit

ACHTUNG
Sicherheitshinweis auf mégliche Schaden am Gerét/Zubehor

Hinweis
Hinweis auf wichtige Informationen

Gebrauchsanweisung beachten

Hersteller

Entsorgung geméaB Elektro- und Elektronik-Altgerate EG-Richt-
linie - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)

Y =l MES) ===

Nur in geschlossenen Rdumen verwenden




D Gerét ist doppelt schutzisoliert und entspricht damit der
Schutzklasse 2

3. BestimmungsgeméBer Gebrauch
WARNUNG

Verwenden Sie den cellulite releaZer ausschlieBlich zur Massagebehandlung
von Cellulite.

Der cellulite releaZer ist nur fiir den privaten Gebrauch bestimmt. Der cellulite
releaZer ist kein medizinisches Gerét, sondern ein Massagebehandlungsins-
trument. Der cellulite releaZer darf nur fir den Zweck verwendet werden flir
den er entwickelt wurde und auf die in der Gebrauchsanweisung angegebe-
ne Art und Weise. Jeder unsachgemaBe Gebrauch kann geféhrlich sein. Der
Hersteller haftet nicht fiir Schéden, die durch unsachgemaBen oder falschen
Gebrauch verursacht wurden.

Verwenden Sie den cellulite releaZernicht bei einer krankhaften Veranderung
oder Verletzung in der zu massierenden Korperregion (z.B. offene Wunde).
Verwenden Sie den cellulite releaZer nicht wéhrend der Schwangerschaft.
Verwenden Sie den cellulite releaZer nie wahrend Sie schlafen.
Verwenden Sie den cellulite releaZer nicht im Kraftfahrzeug.

Verwenden Sie den cellulite releaZer nicht bei Tieren.

Verwenden Sie den cellulite releaZer nicht bei Tatigkeiten, bei denen eine
unvorhergesehene Reaktion gefahrlich werden kann.

Verwenden Sie den cellulite releaZer nicht am Kopf.

Verwenden Sie den cellulite releaZer nicht im Gesicht.
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e Verwenden Sie den cellulite releaZer nicht an den Genitalien.

o \erwenden Sie den cellulite releaZer nicht nach der Einnahme von Subs-
tanzen, die zu einer eingeschrénkten Wahrnehmungsféhigkeit fiihren (z.B.
schmerzlindernde Medikamente, Alkohol). .

e \erwenden Sie den cellulite releaZer nie langer als 15 Minuten (Uberhit-
zungsgefahr) und lassen Sie das Gerét vor erneuter Benutzung mindestens
15 Minuten abkuhlen. Der cellulite releaZer besitzt eine Abschaltautomatik,
wodurch er sich nach 15 minitiger Benutzung automatisch abschaltet.

Falls Sie unsicher sind, ob der cellulite releaZer fiir Sie geeignet ist, befra-
gen Sie lhren Arzt.

Befragen Sie vor der Benutzung des cellulite releaZer Ihren Arzt

wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden oder eine Operation hinter
sich haben,

wenn Sie einen Herzschrittmacher, Implantate oder andere Hilfsmittel tragen,
bei fieberhaften Erkaltungen, Krampfadern, Thrombosen, Venenentziindun-
gen, Gelbsucht, Diabetes, Nervenerkrankungen (z. B. Ischias) oder akuten
Entziindungen.

bei Schmerzen ungeklarter Ursache.

4. Hinweise

/\ warnune

Sicherheitshinweise fiir die Benutzung des cellulite releaZer
e Halten Sie das Verpackungsmaterial von Kindern fern. Es besteht Ersti-
ckungsgefahr!



Der cellulite releaZer ist kein medizinisches Gerat. Es ist ein Massagebe-
handlungsinstrument.

Stellen Sie vor dem Gebrauch sicher, dass Gerat und Zubehor keine sicht-
baren Schaden aufweisen. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden
Sie sich an Ihren Handler oder an die angegebene Kundendienstadresse.
Reparaturen diirfen nur vom Kundendienst oder autorisierten Handler durch-
gefiihrt werden. Sie selbst diirfen den cellulite releaZer keinesfalls 6ffnen
oder reparieren, da sonst eine einwandfreie Funktion nicht mehr gewahr-
leistet ist. Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie. Versuchen Sie in keinem
Fall, das Gerét selbststandig zu reparieren!

Benutzen Sie das Gerat nur mit den mitgelieferten Zubehérteilen.

Hinweise zum Umgang mit Akkus

Wenn Flissigkeit aus einer Akkuzelle mit Haut oder Augen in Kontakt
kommt, die betroffene Stelle mit Wasser auswaschen und &rztliche Hilfe
aufsuchen.

A\ Verschluckungsgefahr! Kleinkinder kdnnten Akkus verschlucken und
daran ersticken. Daher Akkus fir Kleinkinder unerreichbar aufbewahren!
Auf Polaritdtskennzeichen Plus (+) und Minus (-) achten.

Schiitzen Sie Akkus vor libermaBiger Warme.

/N Explosionsgefahr! Keine Akkus ins Feuer werfen.

Keine Akkus zerlegen, 6ffnen oder zerkleinern.

Nur in der Gebrauchsanweisung aufgefiihrte Ladegeréte verwenden.
Akkus missen vor dem Gebrauch korrekt geladen werden. Die Hinweise
des Herstellers bzw. die Angaben in dieser Gebrauchsanweisung flir das
korrekte Laden sind stets einzuhalten.

Laden Sie den Akku vor der ersten Inbetriebnahme vollsténdig auf (siehe
Kapitel 6. Inbetriebnahme / Ladevorgang).
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e Um eine moglichst lange Akku-Lebensdauer zu erreichen, laden Sie den
Akku mindestens 2 Mal im Jahr vollstéandig auf.

5. Gerédtebeschreibung
1

\ 2

3
4
1. Micro-USB-Anschluss 4. Funktionsleuchte
2. Haltegriffe 5.Vier Behandlungsflachen

(glatte Flache, Flache mit Nop-
pen, stumpfe Kante, spitze Kante)

3. EIN/AUS-Taste
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Aufladefunktion
Funktionsleuchte-Status d) (Ladekabel eingesteckt)
Funktionsleuchten blinken im Kreis Ladevorgang
Funktionsleuchten leuchten durchge- Ladevorgang abgeschlossen
hend
Funktionsleuchten blinken rechts links Akku schwach
im Wechsel

6. Inbetriebnahme / Ladevorgang

@ Hinweis

Bevor Sie den cellulite releaZer das erste Mal in Betrieb nehmen, miissen Sie
ihn zuerst fir mindestens 3,5 Stunden aufladen. Gehen Sie dazu wie folgt vor:

o Verbinden Sie das Ladekabel mit dem Netzadapter und dem cellulite re-
leaZer (Abbildung 1). Stecken Sie anschlieBend den Netzadapter in eine
geeignete Steckdose. Alternativ kdnnen Sie den cellulite releaZer auch mit
dem Ladekabel tiber den USB-Anschluss lhres Computers/Laptops aufla-
den (Abbildung 2).

Wahrend des Ladevorgangs blinken die Funktionsleuchten im Kreis. Sobald
der cellulite releaZer vollsténdig aufgeladen ist, leuchten die Funktionsleuch-
ten durchgehend. Blinken die Funktionsleuchten wéhrend des Betriebs rechts
links im Wechsel, miissen Sie den cellulite releaZer aufladen.
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. Abbildung 2
Abbildung 1

———

7. Anwendung
7.1 Anwendung vorbereiten

Bevor Sie mit der Anwendung beginnen, missen Sie die zu behandelnden
Korperpartien sanft mit einem Massagedl einreiben.

Verwenden Sie keine Ole bzw. Cremes, die eine stark kiihlende oder erhitzen-
de Wirkung haben, da diese zu Hautirritationen fiihren kdnnen.

1. Geben Sie ein paar Tropfen eines Massagedls auf Ihre Handflache.
2. Verreiben Sie nun das Massageo! gleichmaBig auf den zu massierenden
Kérperpartien.
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3. Wischen Sie vor der Anwendung Ihre Hande mit einem Handtuch ab, um
wahrend der Anwendung nicht zu verrutschen und die Silikonoberflache
der Handgriffe nicht zu beschadigen.

7.2 cellulite releaZer einschalten / Vibrationsstufe wahlen

Um den cellulite releaZer einzuschalten, driicken Sie die EIN/AUS-Taste. Die
Funktionsleuchte leuchtet nun blau und die erste Vibrationsstufe wird aktiviert.
Der cellulite releaZer besitzt insgesamt vier verschiedene Vibrationsstufen.

Aktion

Vibrationsstufe

1. Tastendruck

Der cellulite releaZer schaltet sich ein, die Funktions-
leuchte leuchtet blau. Niedrige Vibrationsstufe.

2. Tastendruck

Die zweite Funktionsleuchte leuchtet blau.
Mittlere Vibrationsstufe.

3. Tastendruck

Die dritte Funktionsleuchte leuchtet blau.
Hohe Vibrationsstufe.

4. Tastendruck

Die vierte Funktionsleuchte blinkt blau.
Intervall Vibrationsstufe.

5. Tastendruck

Der cellulite releaZer schaltet sich aus und die Funk-
tionsleuchte erlischt.

13



7.3 Tipps zur Anwendung

e Halten Sie den cellulite releaZer wahrend der Anwendung fest mit beiden
Handen an den Haltegriffen.

o Fir optimale Ergebnisse, verwenden Sie den cellulite releaZer alle zwei Tage.

e Es kénnen nach der Anwendung starke Rétungen oder auch Blutergiisse
an den behandelten Stellen auftreten. Dies ist vollig normal und zeigt, dass
Sie den cellulite releaZer korrekt angewendet haben.

@ Hinweis

Sie kénnen den cellulite releaZer an allen cellulitebehafteten Stellen an-
wenden. Im nachfolgenden Kapitel wird beispielhaft anhand der Ober-
schenkel-AuBenseite (lliotibialband) und der Oberschenkel-Riickseite
(Musculus biceps fimoris) aufgezeigt, wie der cellulite releaZer ange-
wendet werden soll.

7.4 Anwendung Oberschenkel-AuBenseite

Die Anwendungszeit der Oberschenkel-AuBenseite betrdgt ca. 7 Minuten und

besteht aus insgesamt drei Behandlungsphasen. Um mit der Anwendung zu

beginnen, gehen Sie wie folgt vor:

1. Befolgen Sie die Anweisungen aus dem Kapitel ,,Anwendung vorbereiten®.

2. Stellen Sie das Bein mit dem den zu behandelnden Oberschenkel auf z.B.
einen Stuhl, Hocker oder Badewannenrand. Fiihren Sie die gesamte An-
wendung im Stehen aus.

3. Wéhlen Sie mit der EIN/AUS-Taste Ihre gewiinschte Vibrationsstufe (1, 2,
3 oder 4). Der cellulite releaZer beginnt zu vibrieren.
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4. Behandlungsphase I: Fahren Sie mit der
Noppenseite mit kleinen, schnellen, krei-
senden Bewegungen und méBigem Druck
Uber die Oberschenkel-AuBenseite (ca. 3
Minuten lang).

5. Behandlungsphase II: Fahren Sie mit der
Noppenseite mit langsamen, tiefen, krei-
senden Bewegungen und erhdhtem Druck
(iber die Oberschenkel-AuBenseite (ca. 3
Minuten lang).

6. Behandlungsphase lII: Die dritte Behand-
lungsphase ist die Drainage. Streichen
Sie mit der farbigen Kante und méaBigem
Druck zur Kérpermitte/Herz. Beginnen Sie
dabei am oberen Teil der Oberschenkel-
AuBenseite und arbeiten Sie sich langsam
Richtung Knie hin. Ein ausstreichender
Zug sollte etwa 10 cm lang sein. Flihren
Sie diesen Vorgang 5x bis zur Oberschen-
kel-AuBenseite in Hohe des Knies durch.
Streichen Sie zum Schluss das Gewe-
be der Oberschenkel-AuBenseite einmal
komplett aus.
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7.5 Anwendung Oberschenkel-Riickseite

Die Anwendungszeit der Oberschenkel-Riickseite mit GesaB betragt insge-

samt ca. 7 Minuten und besteht aus insgesamt drei Behandlungsphasen. Um

mit der Anwendung zu beginnen, gehen Sie wie folgt vor:

1. Befolgen Sie die Anweisungen aus dem Kapitel ,Anwendung vorbereiten*.

2. Stellen Sie das Bein mit dem zu behandelnden Oberschenkel auf einen
Stuhl oder Hocker. Fiihren Sie die gesamte Anwendung im Stehen aus.

3. Wahlen Sie mit der EIN/AUS-Taste Ihre gewiinschte Vibrationsstufe (1, 2,
3, oder 4. Der cellulite releaZer beginnt zu vibrieren.

4. Behandlungsphase I: Fahren Sie mit der
Noppenseite mit kleinen, schnellen, krei-
senden Bewegungen und maBigem Druck
Uber die Oberschenkel-Riickseite (ca. 3 Mi-
nuten lang).

5. Behandlungsphase Il: Fahren Sie mit der
Noppenseite mit langsamen, tiefen, krei-
senden Bewegungen und erhéhtem Druck
(iber die Oberschenkel-Riickseite (ca. 3 Mi-
nuten lang).

6. Behandlungsphase llI: Die dritte Behand-
lungsphase ist die Drainage. Streichen Sie
mit der farbigen Kante des cellulite relea-
Zer und méBigem Druck zur Kérpermitte/
Herz. Beginnen Sie dabei am oberen Teil
der Oberschenkel-Riickseite (GeséB) und

arbeiten Sie sich langsam Richtung Knie
16



hin. Ein ausstreichender Zug sollte etwa
10 cm lang sein. Fihren Sie diesen Vor-
gang 5x bis zur Oberschenkel-Riickseite in
Hohe des Knies durch. Streichen Sie zum /
Schluss das Gewebe der Oberschenkel- (
Riickseite einmal komplett aus. ‘

8. Reinigung und Instandhaltung

Die Lebensdauer des cellulite releaZer héngt vom sorgféltigen Umgang ab.

/N AcHTUNG

* Reinigen Sie den cellulite releaZer nach jeder Anwendung mit einem tro-
ckenen oder feuchten Tuch. Verwenden Sie keine scheuernden Reinigungs-
mittel.

e Schiitzen Sie den cellulite releaZer vor StéBen, Staub, Chemikalien, star-
ken Temperaturschwankungen, elektromagnetischen Feldern und zu nahen
Warmequellen (Ofen, Heizungskorper).
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9. Entsorgung

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner Lebensdau-
er nicht mit dem Hausmdill entfernt werden.

Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in Ih-

rem Land erfolgen. Entsorgen Sie das Gerat geméB der Elektro-

und Elektronik Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Waste Electrical

and Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie sich an f—
die fur die Entsorgung zustandige kommunale Behdrde.

Akku-Entsorgung

Die verbrauchten, vollkommen entladenen Akkus missen Sie Uber speziell
gekennzeichnete Sammelbehélter, Sondermiillannahmestellen oder iber den
Elektrohandler entsorgen. Sie sind gesetzlich dazu verpflichtet, die Akkus zu
entsorgen. Um den Akku aus dem Geréat zu entfernen, hebeln Sie die Ab-
deckung am Micro-USB-Anschluss mit einem Schraubendreher auf. Lésen
Sie die vier Schrauben an der Akkuhalterung. Entnehmen Sie anschlieBend
den Akku.

Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Akkus:

Pb = Batterie enthélt Blei,

Cd = Batterie enthéalt Cadmium,

Hg = Batterie enthalt Quecksilber. Pb Cd Hg

18



10. Technische Daten

Versorgung Input: 100-240V~; 50/60Hz; 0,2A
Output: 5,0V ===1,0A

MaBe 48 x5x3cm

Gewicht ca.570g

Akku:

Kapazitat 2200mAh

Nennspannung | 3,7V

Typbezeichnung | Li-lon

11. Garantie / Service

Wir leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum flir Material- und Fabrikationsfehler
des Produktes. Die Garantie gilt nicht:

e |m Falle von Schéden, die auf unsachgemaBer Bedienung beruhen.

o Fir VerschleiBteile.

e Bei Eigenverschulden des Kunden.

e Sobald das Gerat durch eine nicht autorisierte Werkstatt gedffnet wurde.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie
unberlihrt. Flir Geltendmachung eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit
ist durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu flhren.
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ENGLISH

Read these instructions for use carefully and
Illl keep them for later use, be sure to make

them accessible to other users and observe
the information they contain.

Dear customer,

Thank you for choosing one of our products. Our name stands for high-
quality, thoroughly tested products for applications in the areas of heat,
gentle therapy, blood pressure/diagnosis, weight, massage, beauty, air and
babycare.

With kind regards,

Your Beurer team.
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A WARNING

¢ The device is only intended for domestic/pri-
vate use, not for commercial use.

* This device may be used by children over the
age of 8 and by people with reduced physical,
sensory or mental skills or a lack of experience
or knowledge, provided that they are super-
vised or have been instructed on how to use
the device safely, and are fully aware of the
consequent risks of use.

e Children must not play with the device.

¢ Cleaning and user maintenance must not be
performed by children unless supervised.

¢ |f the mains connection cable of this device is
damaged, it must be disposed of. If it cannot
be removed, the device must be disposed of.
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Included in delivery

e 1x cellulite releaZer / 1x micro-USB charging cable / 1x mains adapter / 1x
these instructions for use

1. Getting to know your device

What is cellulite?

Cellulite, also known as orange peel skin, is something that lots of women
have. Oestrogen, the female sex hormone is to blame. It is primarily respon-
sible for orange peel skin with its dimpling and bumps on the bottom and
thighs. Cellulite is not an illness and it normally isn't painful. Cellulite is a
purely cosmetic problem.

What causes cellulite?

Humans have lobules in their subcutaneous skin and these lobules are sepa-
rated from one another by septae.

In women, the septae run perpendicular to the surface of the skin. This means
that women have softer and more flexible skin than men. The disadvantage
of this is that women's softer skin provides less resistance to the pressure of
the fatty tissue below. The subcutaneous fat therefore penetrates into the top
layers of skin more easily and makes the skin bulge out visibly.

How does the cellulite releaZer work?
When used correctly, the cellulite releaZer increases microcirculation in the
tissue by using vibration.
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2. Signs and symbols

The following symbols appear in these instructions for use:

WARNING
Warning notice indicating a risk of injury or damage to health

IMPORTANT
Safety note indicating possible damage to the device/accessory

Note
Note on important information

Observe the instructions for use

Manufacturer

Disposal in accordance with the Waste Electrical and Electronic
Equipment EC Directive - WEEE

Nz EE) =

Only use indoors

24




D The device is double protected and therefore corresponds to
protection class 2

3. Intended use
/\ WARNING

Only use the cellulite releaZer for massage treatment of cellulite.

The cellulite releaZer is intended for private use only. The cellulite releaZer is
not a medical device; rather it is a massage treatment device. The cellulite
releaZer may only be used for the purpose for which it was designed and in
the manner specified in the instructions for use. Any form of improper use
can be dangerous. The manufacturer is not liable for damage resulting from
improper or incorrect use.

¢ Do not use the cellulite releaZer if you suffer from a medical abnormality or
injury in the area to be massaged (e.g. open wounds).

Do not use the cellulite releaZer during pregnancy.

Do not use the cellulite releaZer whilst sleeping.

Do not use the cellulite releaZer in a vehicle.

Do not use the cellulite releaZer on animals.

Do not use the cellulite releaZer whilst undertaking any activity where an
unexpected reaction could be dangerous.

Do not use the cellulite releaZer on your head.

Do not use the cellulite releaZer on your face.

Do not use the cellulite releaZer on your genitals.

Do not use the cellulite releaZer after the consumption of substances that
lead to impaired cognitive function (e.g. pain medication, alcohol).
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o Do not use the cellulite releaZer for longer than 15 minutes (risk of overheat-
ing) and leave the device to cool down for at least 15 minutes before using
it again. The cellulite releaZer has an automatic switch-off function meaning
that it switches off automatically after 15 minutes of use.

If you are unsure whether the cellulite releaZer is suitable for you, please

consult your doctor.

Please consult your doctor before using the cellulite releaZer

o if you suffer from a severe illness or have recently had surgery,

e if you have a pacemaker, implant or other aids,

 in the case of feverish colds, varicose veins, thrombosis, phlebitis, jaundice,
diabetes, nerve disorders (e.g. sciatica) or acute inflammations,

e if you are from suffering pain, the cause of which is unknown.

4. Notes

/\ WaRNING

Safety notes regarding the use of the cellulite releaZer

o Keep the packaging material away from children. Choking hazard!

The cellulite releaZer is not a medical device. It is a massage treatment
device.

Before use, ensure that the device and accessories have no visible damage.
If you have any doubts, do not use the device and contact your retailer or
the specified Customer Service address.

Repairs must only be carried out by Customer Services or authorised retail-
ers. Under no circumstances should you open or repair the cellulite releaZer
yourself, as faultless functionality can no longer be guaranteed thereafter.
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Failure to comply with this instruction will void the warranty. Never attempt
to repair the device yourself!
Only use the device with the supplied accessories.

Notes on handling batteries

If your skin or eyes come into contact with fluid from a rechargeable battery
cell, flush out the affected areas with water and seek medical assistance.
A\ Choking hazard! Small children may swallow and choke on batteries.
Store batteries out of the reach of small children.

Observe the plus (+) and minus (-) polarity signs.

Protect batteries from excessive heat.

/N Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

Do not disassemble, split or crush the batteries.

Only use chargers specified in the instructions for use.

Batteries must be charged correctly prior to use. The instructions from the
manufacturer and the specifications in these instructions for use regarding
correct charging must be observed at all times.

Fully charge the battery prior to initial use (see Chapter 6. Initial use/charg-
ing process).

In order to achieve as long a battery service life as possible, fully charge
the battery at least twice per year.
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5. Device description

1

\

4

1. Micro USB connection 4. Function light

2. Handles 5.Four treatment surfaces
(smooth, nubs, blunt edge, and
sharp edge)

3. ON/OFF button
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Function light status d)

Charging function
(charging cable plugged in)

alternately

Function lights flash in a circle Charging
Function lights illuminate continuously Charging complete
The left and right function lights flash Low battery

6. Initial use/charging process

@ Note

Before using the cellulite releaZer for the first time, let it charge for a minimum

of 3.5 hours. Proceed as follows:

e Connect the charging cable to the mains adapter and the cellulite releaZer
(Figure 1). Then insert the mains adapter into a suitable socket. Alternatively,
you can also charge the cellulite releaZer with the charging cable via the

USB port on your computer or laptop (Figure 2).

When the device is charging, the function lights flash in a circle. When the
cellulite releaZer is fully charged, the function lights illuminate continuously.
If the left and right function lights flash alternately during operation, you have

to charge the cellulite releaZer.
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g Figure 2
Figure 1

————

7. Use
7.1 Preparing for use

Before you start using the device, you should gently rub massage oil onto the
parts of the body to be treated.

Do not use any oils or creams with a strong cooling or heating effect, as they
may cause skin irritation.

1. Put a couple of drops of massage oil onto the palm of your hand.
2. Now rub the massage oil evenly onto the parts of the body to be massaged.
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3. Before treatment, wipe your hands with a towel to prevent them from slip-
ping when using the device and to prevent damage to the silicone surface
on the handles.

7.2 Switching on the cellulite releaZer / selecting vibration
setting

Press the ON/OFF button to switch on the cellulite releaZer. The function light
now illuminates blue and the first vibration setting is activated. The cellulite
releaZer has a total of four different vibration settings.

Action Vibration setting
The cellulite releaZer switches on and the
1st press of the button = function light illuminates blue. Low vibration
setting.

The second function light illuminates blue.

2nd press of the button =10 4m vibration setting.

The third function light illuminates blue.

3rd press of the button = High vibration setting.

The fourth function light flashes blue.

4th press of the button = Intermittent vibration setting.

The cellulite releaZer switches off and the

Sthpress of the button = ¢ i light goes out.
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7.3 Tips for use

e During use, hold the cellulite releaZer with both hands using the handles.

e For optimum results, use the cellulite releaZer every two days.

e Severe reddening or bruises may occur at the treated areas after use. This
is completely normal and indicates that you have used the cellulite re-
leaZer correctly.

@ Note

You can use the cellulite releaZer on all areas where you have cellulite.
The examples in the following chapter showing the outside of the thigh
(iliotibial band) and the rear of the thigh (biceps femoris muscle) dem-
onstrate how the cellulite releaZer should be used.

7.4 Treatment on the outside of the thigh

The treatment time for the outside of the thigh is approx. 7 minutes and
consists of a total of three treatment phases. To start treatment, proceed
as follows:

1. Follow the instructions in the "Preparing for use" chapter.

2. Place the leg to be treated on a chair, stool or the edge of the bath tub,
for example. Carry out the entire treatment on the thigh whilst standing.

3. Select your desired vibration setting (1, 2, 3 or 4) using the ON/OFF button.
The cellulite releaZer starts to vibrate.
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4. Treatment phase I: Treat the outside of the
thigh with the nub side using small, fast,
circular movements and moderate pres-
sure (for approx. 3 minutes).

5. Treatment phase II: Treat the outside of the
thigh with the nub side using slow, deep,
circular movements and increased pres-
sure (for approx. 3 minutes).

6. Treatment phase lll: The third treatment
phase is drainage. Glide the device to-
wards the centre of the body/heart using
the coloured edge and moderate pres-
sure. When doing so, start the movement
at the upper part of the outside of the thigh
and slowly move the starting point down
towards the knee. One stroke should be
approximately 10 cm long. Carry out this
process 5 times moving down the outside
of the thigh until you reach the knee area.
At the end, move the device over the tis-
sue of the entire outside of the thigh once.
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7.5 Treatment on the rear of the thigh

The treatment time for the rear of the thigh and buttocks is approx. 7 min-
utes and consists of a total of three treatment phases. To start treatment,

proceed as follows:

1.
2.

2

Follow the instructions in the "Preparing for use" chapter.
Place the leg to be treated on a chair or stool. Carry out the entire treatment

on the thigh whilst standing.

. Select your desired vibration setting (1, 2, 3 or 4) using the ON/OFF button.

The cellulite releaZer starts to vibrate.

. Treatment phase [: Treat the rear of the thigh

with the nub side using small, fast, circular
movements and moderate pressure (for ap-
prox. 3 minutes).

. Treatment phase II: Treat the rear of the

thigh with the nub side using slow, deep,
circular movements and increased pressure
(for approx. 3 minutes).

Treatment phase lll: The third treatment
phase is drainage. Glide the cellulite re-
leaZer towards the centre of the body/
heart using the coloured edge and mod-
erate pressure. When doing so, start the
movement at the upper part of the rear of
the thigh (buttocks) and slowly move the
starting point down towards the knee. One
stroke should be approximately 10 cm
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long. Carry out this process 5 times mov-
ing down the rear of the thigh until you
reach the knee area. At the end, move the
device over the tissue of the entire rear of /
the thigh once. (

8. Cleaning and maintenance

The service life of the cellulite releaZer depends on careful use.

A IMPORTANT

o Clean the cellulite releaZer with a wet or dry cloth after each use. Do not
use any abrasive cleaning products.

e Protect the cellulite releaZer from knocks, dust, chemicals, drastic changes
in temperature, electromagnetic fields and nearby sources of heat (ovens,
heaters).
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9. Disposal

For environmental reasons, do not dispose of the device in the household

waste at the end of its useful life.

Dispose of the device at a suitable local collection or recycling
point in your country. Dispose of the device in accordance with
EC Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equip-
ment). If you have any questions, please contact the local au-
thorities responsible for waste disposal.

Battery disposal

The empty, completely flat batteries must be disposed of through specially
designated collection boxes, recycling points or electronics retailers. You are
legally required to dispose of the batteries. To remove the battery from the
device, pry open the cover on the micro USB connection using a screwdriv-
er. Loosen the four screws on the battery holder. Then remove the battery.

The codes below are printed on batteries containing
harmful substances:

Pb = Battery contains lead

Cd = Battery contains cadmium

Hg = Battery contains mercury

hi¢

Pb Cd Hg
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10. Technical data

Supply Input: 100-240V~; 50/60Hz; 0.2A
Output: 5.0V ===1.0A

Dimensions 48 x5x3cm

Weight Approx. 570g

Battery:

Capacity 2200mAh

Nominal voltage | 3.7V
Type designation | Lithium-ion

11. Warranty / service

In case of a claim under the warranty please contact your local dealer or the
local representation which is mentioned in the list “service international”.

In case of returning the unit please add a copy of your receipt and a short
report of the defect.

The following warranty terms shall apply:

1. The warranty period for BEURER products is either 3 years or -if longer—
the country-specific warranty period from date of purchase.
In case of a warranty claim, the date of purchase has to be proven by
means of the sales receipt or invoice.
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2. Repairs (complete unit or parts of the unit) do not extend the warranty
period.
3. The warranty shall not be valid for damages because of
a. improper treatment, e.g. nonobservance of the user instructions.
b. repairs or tampering by the customer or unauthorised third parties.
c. transport from the manufacturer to the consumer or during transport
to the service centre.
d. The warranty shall not be valid for accessories which are subject to
normal wear and tear (cuff, batteries etc.).
4. Liability for direct or indirect consequential losses caused by the unit are
excluded even if the damage to the unit is accepted as a warranty claim.
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FRANGAIS

Lisez attentivement ce mode d’emploi,
|||| conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-

le a disposition des autres utilisateurs et sui-
vez les consignes qui y figurent.

Chere cliente, cher client,

Nous vous remercions d’avoir choisi I'un de nos produits. Notre société est
réputée pour I'excellence de ses produits et les controles de qualité appro-
fondis auxquels ils sont soumis dans les domaines suivants : chaleur, thérapie
douce, diagnostic de pression artérielle, contréle de poids, massage, beauté,
purification d’air et bébé.

Sinceéres salutations,

Votre équipe Beurer.
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AVERTISSEMENT

¢ ['appareil ne doit étre utilisé que dans un envi-
ronnement domestique/privé et non dans un
cadre professionnel.

* Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a
partir de 8 ans ainsi que les déficients phy-
siques, sensoriels ou mentaux et les personnes
ayant peu de connaissances ou d’expérience
a condition qu’ils soient surveillés ou sachent
comment I'utiliser en toute sécurité et en com-
prennent les risques.

e L es enfants ne doivent pas jouer avec cet
appareil.

* Le nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre
effectués par des enfants sans surveillance.

* Si le cable d’alimentation électrique de I'appa-
reil est endommagé, il doit étre mis au rebut.
S’il n’est pas détachable, I'appareil doit étre
mis au rebut.
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Contenu
e 1 cellulite releaZer/1 cable de charge micro USB/1 adaptateur sec-
teur/1 mode d’emploi

1. Familiarisation avec I'appareil

Qu’est-ce que la cellulite ?

La cellulite, communément appelée « peau d’orange », est un phénomene trés
fréquent chez les femmes. Elle est souvent due a une mauvaise régulation de
la production des hormones féminines, les cestrogénes. Elle est principale-
ment responsable de la peau d’orange, créant ainsi des bosses et des petits
bourrelets sur les fesses et les cuisses. La cellulite n’est pas une maladie et
ne provoque généralement aucune douleur. La cellulite en elle-méme est un
probléme exclusivement cosmétique.

Comment se forme la cellulite ?

Dans I'hypoderme humain, il existe des lobules de tissus adipeux séparés
par des tissus conjonctifs (septas).

Chez les femmes, les fibres du tissu conjonctif sont perpendiculaires a la
surface de la peau. Cela rend leur peau plus douce et plus souple que celle
des hommes. L'inconvénient est que cette peau plus douce offre moins de
résistance a la pression du tissu adipeux sous-jacent. Le tissu adipeux sous-
cutané pénétre alors plus facilement dans les couches supérieures de I'épi-
derme et fait gonfler visiblement la peau.

Comment fonctionne le cellulite releaZer ?
Le cellulite releaZer entraine I’'augmentation de la micro-circulation dans les
tissus, grace a une utilisation appropriée accompagnée d’une vibration.
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2. Symboles utilisés

Voici les symboles utilisés dans ce mode d’emploi :

AVERTISSEMENT
Ce symbole vous avertit des risques de blessures ou des dan-
gers pour votre santé

ATTENTION
Ce symbole vous avertit des éventuels dommages au niveau
de I'appareil ou d’un accessoire

Remarque
Indication d’informations importantes

Respecter les consignes du mode d’emploi

Fabricant

Elimination conformément  la directive européenne WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment) relative aux dé-
chets d’équipements électriques et électroniques.

>IE[BS BB

N’utilisez I'appareil que dans des piéces fermées
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D L"appareil bénéficie d’'une double isolation de protection et ré-
pond ainsi a la classe de sécurité 2.

3. Utilisation conforme aux recommandations
/I\ AVERTISSEMENT

Utilisez le cellulite releaZer exclusivement pour le massage de la cellulite.
Le cellulite releaZer est congu uniquement pour un usage personnel. Le cel-
lulite releaZer n’est pas un appareil médical mais un appareil de massage. Le
cellulite releaZer ne doit étre utilisé qu’aux fins pour lesquelles il a été congu
et conformément aux indications données dans ce mode d’emploi. Toute
utilisation inappropriée peut étre dangereuse. Le fabricant ne peut étre tenu
pour responsable des dommages causés par une utilisation inappropriée
ou non conforme.

e N'utilisez pas le cellulite releaZer en cas de modification pathologique ou
de blessure de la région du corps a masser (par ex. blessure ouverte),
N’utilisez pas le cellulite releaZer pendant une grossesse.

N’utilisez jamais le cellulite releaZer lorsque vous dormez.

N’utilisez pas le cellulite releaZer dans un véhicule.

N’utilisez pas le cellulite releaZer sur des animaux.

N’utilisez pas le cellulite releaZer pendant des activités lors desquelles une
réaction imprévisible peut étre dangereuse.

o N'utilisez pas le cellulite releaZer au niveau de la téte.

N’utilisez pas le cellulite releaZer au niveau du visage.

N’utilisez pas le cellulite releaZer au niveau des parties génitales.
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o N'utilisez pas le cellulite releaZer apres la prise de substances altérant la
perception (par ex. médicaments anti-douleurs, alcool).

o N'utilisez pas le cellulite releaZer plus de 15 minutes (risque de surchauffe)
et laissez I'appareil refroidir au moins 15 minutes avant de le réutiliser. Le
cellulite releaZer est équipé d’un arrét automatique qui se déclenche auto-
matiquement aprés 15 minutes d’utilisation.

Si vous n’étes pas sir que le cellulite releaZer est adapté a votre cas, consul-

tez un médecin.

Avant d’utiliser le cellulite releaZer, consultez votre médecin

e si vous souffrez d’une maladie grave ou avez subi une opération,

e si vous portez un stimulateur cardiaque, des implants ou d’autres aides,

e en cas d’état fiévreux, de varices, de thromboses, de phlébite, d’ictére,
de diabéte, de troubles neurologiques (p. ex. sciatique) ou d’inflamma-
tions aigués ;

e en cas de douleurs de cause inconnue.

4. Remarques

/I\ AVERTISSEMENT

Consignes de sécurité pour l'utilisation du cellulite releaZer

e Conservez I'emballage hors de portée des enfants. Ils pourraient s’étouffer !

e Le cellulite releaZer n’est pas un appareil médical. Il s’agit d’un appareil
de massage.

o Avant I'utilisation, assurez-vous que I'appareil et les accessoires ne présen-
tent aucun dommage visible. En cas de doute, ne I'utilisez pas et adressez-
vous a votre revendeur ou au service client indiqué.
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Seul le service client ou un opérateur autorisé peut procéder a une répa-
ration. Vous ne devez en aucun cas ouvrir ou réparer le cellulite releaZer
vous-méme ; le bon fonctionnement de I'appareil ne serait plus assuré. Le
non-respect de cette consigne annulera la garantie. N’essayez en aucun
cas de réparer I'appareil par vous-méme !

Utilisez I'appareil uniquement avec les accessoires fournis.

Remarques relatives aux batteries

Si du liquide de la cellule de batterie entre en contact avec la peau ou les
yeux, rincez la zone touchée avec de I'eau et consultez un médecin.

A\ Risque d’ingestion ! Les enfants en bas age pourraient avaler des bat-
teries et s’étouffer. Veuillez donc conserver les batteries hors de portée
des enfants en bas age.

Respectez les signes de polarité plus (+) et moins (-).

Protégez les batteries d’une chaleur excessive.

/N Risque d’explosion ! Ne jetez pas les batteries dans le feu.

Ne démontez, n’ouvrez ou ne cassez pas les batteries.

N’utilisez que le chargeur indiqué dans le mode d’emploi.

Les batteries doivent étre chargées correctement avant utilisation. Pour
charger I'appareil, respectez toujours les instructions du fabricant ou les
informations contenues dans ce mode d’emploi.

Avant la premiere utilisation, chargez complétement la batterie (voir chapitre
6. Mise en service/chargement).

Rechargez la batterie complétement au moins 2 fois par an pour atteindre
une durée de vie maximale de la batterie.
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5. Description de I’appareil

1

\

4

1. Port micro USB

4. Voyant de fonctionnement

2. Poignées de maintien

5.Quatre surfaces de traitement
(surface lisse, surface avec
picots, bord émoussé et bord
pointu)

3. Touche MARCHE/ARRET
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; Fonction de recharge
Etat du voyant de fonctionnement d) (cable de charge branché)
Voyants de fonctionnement clignotant Chargement

a tour de role

Voyants de fonctionnement allumés Chargement terminé

en continu

Voyants de fonctionnement clignotant Batterie faible

en rouge de droite & gauche

6. Mise en service/chargement

@ Remarque

Avant de mettre le cellulite releaZer en service pour la premiere fois, vous
devez le charger pendant au moins 3,5 heures. Pour ce faire, procédez comme
suit :

e Branchez le cable de charge a I'adaptateur secteur et au cellulite releaZer
(Figure 1). Branchez ensuite I'adaptateur secteur sur une prise secteur adap-
tée. Vous pouvez également recharger le cellulite releaZer avec le cable de
charge via la prise USB de votre ordinateur (Figure 2).

Pendant le chargement de I'appareil, les voyants de fonctionnement clignotent
a tour de réle. Des que le cellulite releaZer est complétement rechargé, les
voyants de fonctionnement s’allument en continu. Si les voyants de fonction-
nement clignotent en rouge de droite a gauche pendant le fonctionnement de
I'appareil, cela signifie que le cellulite releaZer doit étre rechargé.
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3 Figure 2
Figure 1

———

7. Utilisation
7.1 Préparer I'utilisation

Avant d'utiliser I'appareil, frictionnez doucement les parties du corps a traiter

avec une huile de massage.

N’utilisez pas d’huiles ou de crémes a effet chaud ou froid, car elles peuvent

entrainer des irritations de la peau.

1. Faites couler une ou deux gouttes d’huile de massage dans les paumes
de vos mains.

2. Appliquez I'huile de massage uniformément sur les parties du corps a
masser.
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3. Avant le massage, essuyez-vous les mains avec une serviette pour ne pas
qu’elles glissent pendant I'utilisation et éviter d’endommager le revétement
des poignées en silicone.

7.2 Mettre le cellulite releaZer sous tension/sélectionner le
niveau de vibration

Pour allumer le cellulite releaZer, appuyez sur la touche MARCHE/ARRET.
Le voyant de fonctionnement s’allume alors en bleu et le premier niveau
de vibrations est activé. Le cellulite releaZer dispose de quatre niveaux de
vibration différents

Action Niveau de vibration
Le cellulite releaZer s’allume et le 1¢ voyant de fonc-
1" pression = tionnement s’allume en bleu. Niveau de vibration le
plus faible.
e H il
2 pression _ Le2°voyant de fonctionnement s’allume en bleu.

Niveau de vibration intermédiaire.

Le 3¢ voyant de fonctionnement s’allume en bleu.

e i -
3 pression ~ Niveau de vibration le plus élevé.
. Le 4° voyant de fonctionnement clignote en bleu
e -
4 pression ~ Niveau de vibration par intervalle.
5¢ pression _ Lecellulite releaZer s'éteint et le voyant de fonction-

nement s’éteint aussi.
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7.3 Conseils d’utilisation

e Pendant I'utilisation, maintenez fermement le cellulite releaZer avec le deux
mains au niveau des deux poignées.

e Pour des résultats optimaux, utilisez le cellulite releaZer tous les deux jours.

e Aprés ['utilisation, des rougeurs séveres ou des ecchymoses peuvent ap-
paraitre au niveau des zones traitées. Elles sont normales et signifient que
vous avez utilisé correctement le cellulite releaZer.

® Remarque

Vous pouvez utiliser le cellulite releaZer sur toutes les zones touchées
par la cellulite. Dans le chapitre suivant, 'extérieur (bandelette ilio-tibiale)
et l'arriére de la cuisse (muscle biceps fémoral) seront utilisés pour mon-
trer comment utiliser le cellulite releaZer.

7.4 Utilisation sur 'extérieur de la cuisse

Le temps d'utilisation au niveau de I'extérieur de la cuisse est d’environ 7 mi-
nutes et consiste en trois phases de traitement. Pour démarrer I'utilisation,
procédez comme suit :

1. Suivez les instructions du chapitre « Préparer I'utilisation ».

2. Posez la jambe de la cuisse a traiter en hauteur, par exemple sur une
chaise, un tabouret ou un rebord de baignoire. Réalisez le massage entier
en position debout.

3. Utilisez la touche MARCHE/ARRET pour sélectionner le niveau de vibration
désiré (1, 2, 3 ou 4). Le cellulite releaZer commence a vibrer.
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4. 1 phase de traitement : Réalisez de petits
mouvements circulaires rapides en appli-
quant une pression modérée avec le co-
té a picots au niveau de I'extérieur des
cuisses (env. 3 minutes).

5. 2¢ phase de traitement : Réalisez des mou-
vements circulaires lents et profonds en
augmentant la pression avec le cété a pi-
cots au niveau de I'extérieur des cuisses
(env. 3 minutes).

6. 3¢ phase de traitement : La troisiéme
phase de traitement est le drainage.
Faites glisser le bord coloré vers le centre
du corps/le coeur en appliquant une pres-
sion modérée. Commencez au niveau de
la partie supérieure de I'extérieur de la
cuisse et massez lentement vers le genou.
La zone de traitement doit mesurer envi-
ron 10 cm de large. Effectuez cette mani-
pulation 5 fois de I'extérieur de la cuisse
au genou. Pour finir, faites glisser I'appareil
une fois sur tout I'extérieur de la cuisse.
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7.5 Utilisation sur l’arriére de la cuisse

Le temps d’utilisation au niveau de I'arriere de la cuisse et des fesses est

d’environ 7 minutes en tout et consiste en trois phases de traitement. Pour

démarrer I'utilisation, procédez comme suit :

1. Suivez les instructions du chapitre « Préparer I'utilisation ».

2. Posez la jambe de la cuisse a traiter en hauteur, sur une chaise ou un
tabouret. Réalisez le massage entier en position debout.

3. Utilisez la touche MARCHE/ARRET pour sélectionner le niveau de vibration
désiré (1, 2, 3 ou 4). Le cellulite releaZer commence a vibrer.

4. 1= phase de traitement : Réalisez de petits
mouvements circulaires rapides en appli-
quant une pression modérée avec le coté
a picots au niveau de I'arriére des cuisses
(env. 3 minutes).

5. 2¢ phase de traitement : Réalisez des mou-
vements circulaires lents et profonds en
augmentant la pression avec le c6té a pi-
cots au niveau de I'arriére des cuisses (env.
3 minutes).

6. 3¢ phase de traitement : La troisiéme phase
de traitement est le drainage. Faites glis-
ser le bord coloré du cellulite releaZer vers
le centre du corps/le coeur en appliquant
une pression modérée. Commencez au ni-
veau de la partie supérieure de I'arriere de
la cuisse (les fesses) et massez lentement
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vers le genou. La zone de traitement doit
mesurer environ 10 cm de large. Effectuez
cette manipulation 5 fois de I'arriére de la
cuisse au genou. Pour finir, faites glisser /
I'appareil une fois sur tout I'arriére de la (
cuisse. ‘

8. Entretien et nettoyage

La durée de vie du cellulite releaZer dépend du soin que vous en prenez.

A ATTENTION

* Aprés chaque utilisation, nettoyez le cellulite releaZer avec un chiffon sec
ou humide. N’utilisez pas de produits nettoyants abrasifs.

o Protégez le cellulite releaZer contre les chocs, la poussiere, les produits
chimiques, les fortes variations de température, les champs électromagné-
tiques et les sources de chaleur trop proches (four, radiateur).
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9. Elimination

Dans I'intérét de la protection de I’environnement, I'appareil ne doit pas étre
jeté avec les ordures ménageéres a la fin de sa durée de service.
L’élimination doit se faire par le biais des points de collecte com-
pétents dans votre pays. Elimine I'appareil conformément a la
directive européenne - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques
usagés. Pour toute question, adressez-vous aux collectivités
locales responsables de I'élimination et du recyclage de ces
produits.

Elimination des batteries

Les batteries usagées et compléetement déchargées doivent étre mises au
rebut dans des conteneurs spéciaux ou aux points de collecte réservés a cet
usage ou bien déposées chez un revendeur d’appareils électriques. L'élimi-
nation des batteries est une obligation légale qui vous incombe. Pour retirer
la batterie de I'appareil, ouvrez le couvercle au niveau du port micro USB a
I’aide d’un tournevis. Desserrez les quatre vis du support de la batterie. Reti-
rez ensuite la batterie.

Ces pictogrammes se trouvent sur les batteries a substances
nocives :

Pb = pile contenant du plomb,

Cd = pile contenant du cadmium,

Hg = pile contenant du mercure. Pb Cd Hg
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10. Données techniques

Alimentation Entrée : 100-240 V~ ; 50/60 Hz ; 0,2 A
Sortie: 5,0V=1,0A

Dimensions 48 x5x3cm

Poids env. 570 g

Batterie :

Capacité 2200 mAh

Tension nominale 3,7V

Type Li-ion

11. Garantie/Maintenance

Pour toute demande de garantie, veuillez contacter votre revendeur local
ou la succursale locale (cf. la liste « Service client a I'international »).
Lorsque vous retournez I’appareil, assurez-vous d’y joindre une copie de
votre preuve d’achat et une breve description du défaut.

Les conditions de garantie suivantes s’appliquent :

1. La période de garantie des produits BEURER est de 3 ans ou, si elle est
plus longue, elle est applicable dans le pays concerné a compter de la
date d’achat.

Pour toute demande de garantie, vous devez prouver la date d’achat par
une preuve d’achat ou une facture.
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2. Les réparations (appareil complet ou piéces détachées) ne prolongent
pas la période de garantie.
3. La garantie n’est pas valable en cas de dommages dus :
a. a une utilisation inappropriée, par exemple le non-respect des
instructions par Iutilisateur ;
b. a des réparations ou des modifications réalisées par le client ou par
une personne non autorisée ;
c. au transport du fabricant chez le client ou pendant le transport
jusqu’au service client ;
d. pour les accessoires soumis & une usure naturelle (brassard, piles,
etc.).
4. Toute responsabilité liée aux dommages consécutifs directs ou indirects
causés par I'appareil est exclue méme si un droit de garantie est
reconnu en cas de dommage a I'appareil.
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ESPANOL

Lea atentamente estas instrucciones de uso,
|||| consérvelas para su futura utilizacion, pén-

galas a disposicion de otros usuarios y res-
pete las indicaciones.

Estimada clienta, estimado cliente:

Muchas gracias por haberse decidido por uno de nuestros productos. Nuestro
nombre es sindnimo de productos de calidad de primera clase sometidos a
un riguroso control en los &mbitos del calor, las terapias no agresivas, la pre-
sion arterial/el diagnostico, el peso, los masajes, la belleza, el aire y el bebé.
Atentamente,

El equipo de Beurer.
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A ADVERTENCIA

e Este aparato esta disefiado exclusivamente
para su uso privado o en el hogar y no para uso
industrial.

e Este aparato puede ser utilizado por nifios
mayores de 8 anos, asi como por personas con
facultades fisicas, sensoriales o mentales limi-
tadas, o con poca experiencia 0 conocimien-
tos, siempre que estén vigilados o se les indi-
que cémo usarlo de forma segura y entiendan
los peligros que conlleva.

e Los nifos no deberan jugar nunca con el apa-
rato.

¢ Las tareas de limpieza y de mantenimiento
ordinario no deberan ser realizadas por nifios
sin supervision.

* Si el cable de alimentacién de red de este apa-
rato se dafa, debera sustituirse. Si el cable no
se puede extraer, el aparato debera sustituirse.
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Articulos suministrados

e 1 cellulite releaZer / 1 cable de carga micro USB / 1 adaptador de red /
estas instrucciones de uso

1. Informacién general

¢Qué es la celulitis?

La celulitis, también conocida como “piel de naranja”, es comun en muchas
mujeres y se debe a los estrégenos, la hormona sexual femenina. Esta es la
causa principal de la aparicion de la piel de naranja con hoyuelos y bultos
en los gluteos y los muslos. La celulitis no es una enfermedad y normalmen-
te no provoca dolor. La celulitis en si es un problema puramente estético.

¢Como se produce la celulitis?

Las personas tenemos lo que se llama Iébulos de grasa en la hipodermis,
separados entre ellos por las fibras del tejido conjuntivo (tabiques).

En las muijeres, las fibras del tejido conjuntivo estan dispuestas de forma
perpendicular a la superficie de la piel. Por eso la piel de las mujeres es més
suave y flexible que la de los hombres. La desventaja es que la piel mas suave
de las mujeres ofrece muy poca resistencia a la presion del tejido adiposo que
hay debajo. Por tanto, el tejido adiposo de la hipodermis penetra més facil-
mente en las capas mas superficiales de la piel y la deforma de manera visible.

¢ Como funciona el cellulite releaZer?
El cellulite releaZer, utilizado correctamente junto con la vibracién, aumenta
la microcirculacion en los tejidos.
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2. Simbolos

En estas instrucciones de uso se utilizan los siguientes simbolos:

ADVERTENCIA
Indicacion de advertencia sobre peligro de lesiones u otros
peligros para la salud

ATENCION
Indicacion de seguridad sobre posibles dafos en el aparato
o los accesorios

Nota
Indicacién de informacion importante

Respetar las instrucciones de uso

Fabricante

Eliminacion segun la Directiva europea sobre residuos de apa-
ratos eléctricos y electrénicos (RAEE)

DI E(B) e > B>

Utilizar unicamente en espacios cerrados
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D El aparato tiene una proteccién de aislamiento doble y cumple
asi las especificaciones de la clase de proteccién 2

3. Uso correcto

/I\ ADVERTENCIA

Utilice el cellulite releaZer Unicamente para masajear la celulitis.

El cellulite releaZer esta destinado exclusivamente al uso personal. El cellulite
releaZer no es un aparato médico, sino un aparato de masaje. El cellulite
releaZer solo podra utilizarse para el fin para el que ha sido disefiado y del
modo indicado en las instrucciones de uso. Todo uso inadecuado puede ser
peligroso. Por lo tanto, el fabricante declinara toda responsabilidad por dafios
y perjuicios debidos a un uso inadecuado o incorrecto.

No utilice el cellulite releaZer si la zona del cuerpo que se va a masajear
sufre una lesién de algun tipo (p. €j., una herida abierta).

No utilice el cellulite releaZer durante el embarazo.

No utilice el cellulite releaZer mientras duerme.

No utilice el cellulite releaZer en un vehiculo.

No utilice el cellulite releaZer con animales.

No utilice el cellulite releaZer mientras realiza actividades en las que una
reaccion imprevista pueda ser peligrosa.

No utilice el cellulite releaZer en la cabeza.

No utilice el cellulite releaZer en el rostro.

No utilice el cellulite releaZer en los genitales.

No utilice el cellulite releaZer tras ingerir sustancias que puedan limitar su
capacidad de percepcién (como analgésicos o alcohol).
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No utilice el cellulite releaZer durante més de 15 minutos (riesgo de sobre-
calentamiento) y deje enfriar el aparato durante al menos 15 minutos antes
de volver a utilizarlo. El cellulite releaZer tiene un mecanismo de desco-
nexion automatica que hace que se apague automaticamente tras usarlo
durante 15 minutos.

Si duda de si el cellulite releaZer es apropiado para usted, consulte a su
médico.
Consulte a su médico antes de utilizar el cellulite releaZer

si padece una enfermedad grave o se ha sometido a una operacion;

si lleva un marcapasos, implantes u otros productos sanitarios similares;
en caso de resfriados acompanados de fiebre, varices, trombosis, flebitis,
ictericia, diabetes, enfermedades nerviosas (p. €j., ciatica) o inflamacio-
nes agudas.

Si sufre dolores provocados por motivos que desconoce.

4. Indicaciones

A ADVERTENCIA

Indicaciones de seguridad en relacion con la utilizacion del
cellulite releaZer

Mantenga a los nifios alejados del material de embalaje. Existe peligro
de asfixia.

El cellulite releaZer no es un aparato médico. Se trata simplemente de un
aparato de masaje.
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Antes de utilizar el aparato asegurese de que ni este ni los accesorios pre-
sentan dafos visibles. En caso de duda no lo use y péngase en contacto
con su distribuidor o con la direccién de atencién al cliente indicada.

Las reparaciones solo deben ser realizadas por el servicio de atencién al
cliente o por distribuidores autorizados. El cellulite releaZer no se debera
abrir ni reparar por cuenta propia bajo ningin concepto. De lo contrario,
no se garantiza su funcionamiento correcto. El incumplimiento de esta dis-
posicion anula la garantia. jNunca trate de reparar el aparato por si mismo!
Utilice el aparato Unicamente con los accesorios suministrados.

Indicaciones para la manipulacion de baterias

En caso de que el liquido de una bateria entre en contacto con la piel o los
o0jos, lave la zona afectada con agua y busque asistencia médica.

iPeligro de asfixia! Los nifios pequefios podrian tragarse las baterias y
asfixiarse. Guarde las baterias fuera del alcance de los nifios.
Respete los simbolos més (+) y menos (-) que indican la polaridad.
Proteja las baterias de un calor excesivo.
/N iPeligro de explosion! No arroje las baterias al fuego.
No despiece, abra ni triture las baterias.
Utilice solo los cargadores indicados en las instrucciones de uso.
Las baterias deben estar correctamente cargadas antes de su uso. Para
una carga correcta, deben cumplirse en todo momento las indicaciones
del fabricante o las de estas instrucciones de uso.
Cargue la bateria completamente antes de la primera puesta en funciona-
miento (véase el capitulo 6. Puesta en funcionamiento / proceso de carga).
Cargue completamente la bateria al menos dos veces al afio para prolongar
su vida util el mayor tiempo posible.
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5. Descripcion del aparato

1

\

4
1. Toma micro USB 4. Piloto de funcionamiento
2. Asideros 5. Cuatro superficies de tratamien-

to (superficie lisa, superficie con
protuberancias, borde romo, bor-
de afilado)

3. Boton de encendido y apagado
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Estado del piloto de
funcionamiento ()

Funcion de carga
(cable de carga enchufado)

Los pilotos de funcionamiento se ilumi-
nan en circulo

Proceso de carga

Los pilotos de funcionamiento estan
iluminados de forma permanente

Proceso de carga concluido

Los pilotos de funcionamiento se ilu-
minan a izquierda y derecha alterna-
tivamente

Bateria descargada

6. Puesta en funcionamiento / proceso de carga

@ Nota

Antes de utilizar por primera vez el cellulite releaZer, debera cargarlo como
minimo durante 3,5 horas. Proceda para ello de la siguiente manera:

e Enchufe el cable de carga al adaptador de red y al cellulite releaZer (ilustra-
cién 1). A continuacion, enchufe el adaptador de red a una toma de corriente
adecuada. Si lo desea, también puede recargar el cellulite releaZer inser-
tando el cable de carga en el puerto USB de su PC/portatil (ilustracion 2).

Durante el proceso de carga, los pilotos de funcionamiento se iluminan en
circulo. En cuanto el cellulite releaZer estad completamente cargado, los pilo-
tos de funcionamiento se iluminan permanentemente. Si los pilotos de fun-
cionamiento se iluminan a izquierda y derecha alternativamente durante el
funcionamiento, significa que debe cargar el cellulite releaZer.
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llustracion 1 llustracion 2

———

7. Aplicacién
7.1 Preparacién para el uso

Antes de usar el aparato, debe aplicar suavemente aceite para masajes en
las partes del cuerpo que desea tratar.

No utilice aceites ni cremas que tengan un fuerte efecto refrescante o térmico,
ya que podrian irritar la piel.

1. Péngase unas gotas de aceite para masajes en la palma de la mano.
2. Extienda el aceite uniformemente por las partes del cuerpo que vaya a
masajear.
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3. Antes de usar el aparato, limpiese las manos con una toalla para que no res-
balen durante el uso y para no dafar la superficie de silicona de los mangos.

7.2 Encendido del cellulite releaZer / seleccion del nivel de

vibracion

Para encender el cellulite releaZer, pulse la tecla de encendido y apagado. Los
pilotos de funcionamiento se iluminan en azul y se activa el primer nivel de vi-
bracion. El cellulite releaZer cuenta con un total de cuatro niveles de vibracion.

Accion Nivel de vibracion
1.2 pulsacion El cellulite releaZer se enciende y los pilotos de fun-
-~ puls: = cionamiento se iluminan en azul. Nivel de vibracién
del botdn :
bajo.
i El n ilot funcionamient ilumina en
2.2 pulsacion B aZLs"egu do piloto de funcionamiento se ilumina e
| botén TN . . .
del botd Nivel de vibracion medio.
3.2 pulsacion _ Eltercer piloto de funcionamiento se ilumina en azul.
del botén ~ Nivel de vibracion alto.
” El cuarto piloto de funcionamiento parpadea en
4.2 pulsacion B | P parp
del botén =ada
Nivel de vibracion en intervalos.
5.2 pulsacion _El cellulite releaZer se apaga y los pilotos de funcio-
del botdn namiento dejan de estar iluminados.
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7.3 Consejos de uso

e Cuando esté usando el cellulite releaZer, sujételo bien con las dos manos
en los asideros.

e Para obtener unos resultados éptimos, utilice el cellulite releaZer cada dos
dias.

e Tras el uso del aparato, es posible que aparezca un enrojecimiento inten-
s0 0 incluso hematomas en las zonas tratadas. Esto es completamente
normal y es un signo de que ha usado correctamente el cellulite releaZer.

@ Nota

Puede usar el cellulite releaZer en todas las zonas en las que tenga ce-
lulitis. En los siguientes capitulos se muestra a modo de ejemplo cémo
se debe usar el cellulite releaZer en la parte exterior del muslo (banda
iliotibial) y la parte posterior del muslo (musculo biceps femoral).

7.4 Uso en la parte exterior del muslo

El tiempo de uso en la parte exterior del muslo es aproximadamente de 7 mi-
nutos y consta de tres fases de tratamiento. Para comenzar a usar el aparato,
proceda del siguiente modo:

1. Siga las instrucciones del capitulo “Preparacién para el uso”.

2. Apoye la pierna del muslo que desee tratar sobre una silla, un taburete
o el borde de la bafiera, por ejemplo. Realice todo el tratamiento de pie.

3. Seleccione el nivel de vibracién deseado (1, 2, 3 0 4) con la tecla de en-
cendido y apagado. El cellulite releaZer empezara a vibrar.
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4. Fase de tratamiento I: Deslice la super-
ficie con protuberancias por la parte ex-
terior del muslo realizando movimientos
pequefios y rapidos en circulo aplicando
una presioén homogénea (durante unos 3
minutos).

5. Fase de tratamiento II: Deslice la superficie
con protuberancias por la parte exterior
del muslo realizando movimientos lentos
y profundos en circulo aplicando mas pre-
sion (durante unos 3 minutos).

6. Fase de tratamiento IlI: La tercera fase del
tratamiento es el drenaje. Pase el borde de
color por el muslo aplicando una presién
homogénea hacia la parte del centro del
cuerpo / el corazén. Empiece en la par-
te superior de la zona exterior del muslo
y haga pasadas lentamente empezando
cada vez un poco mas cerca de la rodilla.
Cada pasada debe ser de unos 10 cm de
largo. Realice este procedimiento 5 veces
hasta la parte exterior del muslo a la altura
de la rodilla. Por ultimo, pase el aparato
una vez por todo el tejido de la parte ex-
terior del muslo.
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7.5 Uso en la parte posterior del muslo

El tiempo de uso en la parte posterior del muslo y las nalgas es de unos 7 mi-

nutos en total y consta de tres fases de tratamiento. Para comenzar a usar

el aparato, proceda del siguiente modo:

1. Siga las instrucciones del capitulo “Preparacion para el uso”.

2. Apoye la pierna del muslo que desee tratar sobre una silla o un taburete.
Realice todo el tratamiento de pie.

3. Seleccione el nivel de vibracién deseado (1, 2, 3 0 4) con la tecla de en-
cendido y apagado. El cellulite releaZer empezara a vibrar.

4. Fase de tratamiento I: Deslice la superficie
con protuberancias por la parte posterior
del muslo realizando movimientos peque-
fios y rapidos en circulo aplicando una pre-
sion homogeénea (durante unos 3 minutos).

5. Fase de tratamiento II: Deslice la superficie
con protuberancias por la parte posterior
del muslo realizando movimientos lentos y
profundos en circulo aplicando mas presion
(durante unos 3 minutos).

6. Fase de tratamiento Ill: La tercera fase del
tratamiento es el drenaje. Pase el borde
de color del cellulite releaZer por el muslo
aplicando una presién homogénea hacia
la parte del centro del cuerpo / el corazon.
Empiece en la parte superior de la zona
posterior del muslo (nalgas) y haga pasa-
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das lentamente empezando cada vez un
poco mas cerca de la rodilla. Cada pasada
debe ser de unos 10 cm de largo. Realice
este procedimiento 5 veces hasta la parte /
posterior del muslo a la altura de la rodilla. (
Por ultimo, pase el aparato una vez por to- ‘
do el tejido de la parte posterior del muslo.

8. Mantenimiento y limpieza

La vida util del cellulite releaZer depende del cuidado con que se utilice.

/N ATENCION

e Limpie el cellulite releaZer después de cada uso con un pafo seco o hu-
medo. No use productos abrasivos.

o Proteja el cellulite releaZer de golpes, polvo, sustancias quimicas, grandes
cambios de temperatura, campos electromagnéticos y de la cercania de
fuentes de calor (hornos, radiadores).
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9. Eliminacidn

Para proteger el medio ambiente, no se debe desechar el aparato al final de su
vida til junto con la basura doméstica.

Se puede desechar en los puntos de recogida adecuados dispo-

nibles en su zona. Deseche el aparato segun la Directiva europea

sobre residuos de aparatos eléctricos y electronicos (RAEE). Para

mas informacién, péngase en contacto con la autoridad municipal [—
competente en materia de eliminacion de residuos.

Eliminacion de baterias

Las baterias usadas, completamente descargadas, deben eliminarse a tra-
vés de contenedores de recogida sefialados de forma especial, los puntos de
recogida de residuos especiales o a través de los distribuidores de equipos
electrénicos. Los usuarios estan obligados por ley a eliminar las baterias co-
rrectamente. Para extraer la bateria del aparato, abra con un destornillador la
tapa de la toma micro USB. Afloje los cuatro tornillos del soporte de la bateria.
Por ultimo, extraiga la bateria.

Estos simbolos se encuentran en baterias que contienen sus-|
tancias toxicas:

Pb: la pila contiene plomo.

Cd: la pila contiene cadmio.

Hg: la pila contiene mercurio. Pb Cd Hg
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10. Datos técnicos

Alimentacion Entrada: 100-240 V~; 50/60 Hz; 0,2 A
Salida: 5,0V =—=1,0A

Dimensiones 48 x5 x 3cm

Peso aprox. 570 g

Bateria:

Capacidad 2200 mAh

Tension nominal | 3,7V

Denominacion | lones de litio

de tipo

11. Garantia/asistencia

En caso de reclamaciones en el marco de la garantia dirijase a su distribui-
dor local o a la delegacion local (ver lista “Service international”).

Cuando nos envie el aparato, adjunte una copia del recibo de compra y
una breve descripcion del problema.

Se aplican las siguientes condiciones de garantia:

1. El periodo de garantia para productos de BEURER es de 3 afios o, si es
superior, se aplica el periodo de garantia vigente en el pais correspon-
diente a partir de la fecha de compra.

En caso de una reclamacion de la garantia, la fecha de compra debera
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demostrarse con el recibo de compra o una factura.
2. Las reparaciones (todo el aparato o solo algunas piezas) no hacen que
se prolongue el periodo de garantia.
3. La garantia no tiene validez para dafios debidos a
a. Uso indebido, p. €j. si no se siguen las instrucciones de uso.
b. Reparaciones o cambios realizados por el cliente o por una persona
no autorizada.
c. Transporte del fabricante al cliente o durante el transporte al centro
de servicio.
d. La garantia no tiene validez para accesorios sometidos al desgaste
habitual (brazalete, pilas, etc.).
4. La responsabilidad por danos derivados directos o indirectos provoca-
dos por el aparato también queda excluida incluso si se reconoce una
reclamacion de la garantia en caso de dafio del aparato.
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ITALIANO

Leggere attentamente le presenti istruzioni
|||| per l'uso, conservarle per impieghi futuri,

renderle accessibili ad altri utenti e attenersi
alle indicazioni.

Gentile cliente,

grazie per avere scelto uno dei nostri prodotti. Il nostro marchio € garanzia
di prodotti di elevata qualita, controllati nei dettagli, relativi ai settori calore,
terapia dolce, pressione/diagnosi, peso, massaggio, bellezza, aria e baby.

Cordiali saluti
Il team Beurer
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A AVVERTENZA

e | 'apparecchio € destinato solo a uso dome-
stico/privato e non commerciale.

¢ Questo apparecchio puo essere utilizzato da
ragazzi di eta superiore a 8 anni e da persone
con ridotte capacita fisiche, percettive 0 men-
tali, o non in possesso della necessaria espe-
rienza e conoscenza, esclusivamente sotto
supervisione oppure se sono stati istruiti in
merito alle misure di sicurezza e comprendono i
rischi ad esse correlati.

¢ | bambini non devono giocare con |'apparec-
chio.

e L a pulizia e la manutenzione a cura dell'utente
non devono essere eseguite da bambini, a
meno che non siano sorvegliati.

¢ Se il cavo di alimentazione dell'apparecchio &
danneggiato, € necessario smaltirlo. Nel caso
non sia rimovibile, & necessario smaltire I'appa-
recchio.
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Fornitura
e 1 cellulite releaZer / 1 cavo di carica micro USB / 1 adattatore di rete / Le
presenti istruzioni per I'uso

1. Introduzione

Cos'e la cellulite?

La cellulite, altrimenti nota anche con il nome di "pelle a buccia d'arancia",
& un fenomeno che interessa molte donne, dovuto all'ormone sessuale fem-
minile: I'estrogeno, principale responsabile della pelle a buccia d'arancia e
della comparsa di "ammaccature" e cuscinetti su natiche e cosce. La cellulite
non & una malattia e di solito non causa alcun dolore: di per sé & un proble-
ma puramente estetico.

Come si forma la cellulite?

Nell'ipoderma degli esseri umani sono presenti i cosiddetti lobuli adiposi,
separati gli uni dagli altri dalle fibre di tessuto connettivo (setti).

Nelle donne, le fibre del tessuto connettivo sono perpendicolari alla superfi-
cie cutanea, il che rende la pelle pit morbida e flessibile nelle donne rispet-
to quanto lo sia negli uomini. Cid6 comporta lo svantaggio che la pelle piu
morbida delle donne offre una ridotta resistenza alla pressione del tessuto
adiposo sottostante. Di conseguenza, il tessuto adiposo sottocutaneo pe-
netra pit facilmente negli strati superiori della pelle e gonfia visibilmente la
pelle dall'esterno.

Come funziona cellulite releaZer?
Se utilizzato correttamente in associazione con la vibrazione, cellulite releaZer
favorisce un aumento della microcircolazione nel tessuto.
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2. Spiegazione dei simboli

Nelle presenti istruzioni per I'uso vengono utilizzati i seguenti simboli:

AVVERTENZA
Segnalazione di rischio di lesioni o pericoli per la salute

ATTENZIONE
Segnalazione di rischi di possibili danni all'apparecchio

Nota
Indicazione di importanti informazioni

Seguire le istruzioni per I'uso

Produttore

Smaltimento secondo le norme previste dalla Direttiva CE sui
rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE).

Nz EE) =

Utilizzare solo in ambienti chiusi.
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D L'apparecchio & dotato di doppio isolamento di protezione e
corrisponde quindi alla classe di isolamento 2

3. Uso conforme
/\ AVERTENZA

Utilizzare cellulite releaZer esclusivamente per un trattamento massaggiante
della cellulite.

cellulite releaZer € concepito unicamente per I'uso privato. cellulite releaZer
non & un dispositivo medico, bensi uno strumento per effettuare massaggi.
cellulite releaZer pud essere utilizzato solo per lo scopo per il quale € stato
concepito e come descritto nelle presenti istruzioni per I'uso. Qualsiasi uso
non conforme comporta un pericolo. Il produttore non risponde di danni cau-
sati da un uso inappropriato o non conforme.

* Non utilizzare cellulite releaZer in presenza di alterazioni patologiche o lesioni
nella zona del corpo da massaggiare (ad es. ferita aperta)

Non utilizzare cellulite releaZer in gravidanza.

Non utilizzare mai cellulite releaZer mentre si sta dormendo.

Non utilizzare cellulite releaZer in auto.

Non utilizzare cellulite releaZer sugli animali.

Non utilizzare cellulite releaZer durante attivita in cui una reazione imprevista
possa risultare pericolosa.

* Non utilizzare cellulite releaZer sulla testa.

Non utilizzare cellulite releaZer sul viso.

Non utilizzare cellulite releaZer sui genitali.
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e Non utilizzare cellulite releaZer dopo aver assunto sostanze che riducono
la facolta percettiva (ad es. medicinali antidolorifici, alcol).

e Non utilizzare mai cellulite releaZer per pit di 15 minuti (pericolo di surriscal-
damento); lasciar raffreddare I'apparecchio per almeno 15 minuti prima di
usarlo di nuovo. cellulite releaZer & dotato di un dispositivo di disinserimen-
to automatico che lo disattiva automaticamente dopo 15 minuti di utilizzo.

In caso di dubbi sull'idoneita di cellulite releaZer, rivolgersi al medico di fiducia.
Prima di utilizzare cellulite releaZer chiedere al proprio medico

se si soffre di una malattia grave o se di recente si € stati sottoposti a un
intervento chirurgico,

in presenza di pacemaker, impianti o altri ausili medici,

in presenza di raffreddori febbrili, varici, trombosi, infiammazioni alle vene,
itterizia, diabete, disturbi nervosi (ad es. sciatica) o infiammazioni acute.
in caso di dolori di origine sconosciuta.

4. Note

A AVVERTENZA

Indicazioni di sicurezza per I'utilizzo di cellulite releaZer

e Tenere il materiale d'imballaggio lontano dalla portata dei bambini. Peri-
colo di soffocamento! .

cellulite releaZer non & un dispositivo medico. E uno strumento per effet-
tuare massaggi.

Prima dell'uso assicurarsi che I'apparecchio e gli accessori non presen-
tino nessun danno palese. In caso di dubbio non utilizzare I'apparecchio
e consultare il proprio rivenditore o contattare il Servizio clienti indicato.
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Le riparazioni possono essere effettuate solo dal Servizio clienti o da riven-
ditori autorizzati. Non aprire o riparare personalmente cellulite releaZer per
non comprometterne il corretto funzionamento. In caso contrario la garan-
zia decade. Non tentare in nessun caso di riparare da soli I'apparecchio!
Utilizzare I'apparecchio solo con gli accessori in dotazione.

Avvertenze sull'uso delle batterie ricaricabili

Se il liquido della batteria ricaricabile viene a contatto con la pelle e con
gli occhi, sciacquare le parti interessate con acqua e consultare il medico.
A\ Pericolo d'ingestione! | bambini possono ingerire le batterie ricaricabili
e soffocare. Tenere quindi le batterie ricaricabili lontano dalla portata dei
bambini!

Prestare attenzione alla polarita positiva (+) e negativa (-).

Proteggere le batterie ricaricabili dal caldo eccessivo.

/N Rischio di esplosione! Non gettare le batterie ricaricabili nel fuoco.
Non scomporre, aprire o frantumare le batterie ricaricabili.

Utilizzare unicamente i caricabatterie specificati nelle istruzioni per I'uso.
Le batterie ricaricabili devono essere caricate correttamente prima dell'uso.
Rispettare le avvertenze del produttore e le indicazioni fornite nelle presenti
istruzioni per I'uso per caricare correttamente le batterie.

Prima della prima messa in funzione, caricare completamente la batteria
ricaricabile (vedere capitolo 6. Messa in funzione / operazione di carica).
Per ottenere un ciclo di vita piu lungo possibile, caricare completamente la
batteria ricaricabile almeno due volte all'anno.
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5. Descrizione dell'apparecchio

1

\

4

1. Porta micro USB

4. Spia di funzionamento

2. Maniglie

5.Quattro superfici di trattamento
(superficie liscia, superficie con
sporgenze, bordo arrotondato,
bordo appuntito)

3. Pulsante ON/OFF
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| Funzione di carica
Stato della spia di funzionamento Q (cavo di carica inserito)
Le spie di funzionamento Operazione di carica
lampeggiano a ruota
Le spie di funzionamento sono Operazione di carica
accese in modo permanente completata
Le spie di funzionamento Batteria ricaricabile in
lampeggiano alternativamente da esaurimento
destra a sinistra

6. Messa in funzione / operazione di carica

Nota

Prima di mettere in funzione per la prima volta cellulite releaZer, & necessario
caricarlo per almeno 3,5 ore. Procedere nel modo seguente:

e Collegare il cavo di carica con |'adattatore e cellulite releaZer (Figura 1).
Collegare infine I'adattatore a una presa di corrente adatta. In alternativa,
& possibile caricare cellulite releaZer con il cavo di carica anche tramite la
porta USB del computer/laptop (Figura 2).

Durante il processo di ricarica, le spie di funzionamento lampeggiano a ruota.
Quando cellulite releaZer € completamente carico, le spie di funzionamento
rimangono accese in modo costante. Se durante 'utilizzo le spie di funzio-
namento lampeggiano alternativamente da destra a sinistra, € necessario
caricare cellulite releaZer.
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3 Figura 2
Figura 1

———

7. Impiego
7.1 Preparazione prima dell'uso

Prima di iniziare a utilizzare I'apparecchio, & necessario massaggiare delica-
tamente le parti del corpo da trattare con un olio per massaggi.

Non utilizzare oli o creme con un intenso effetto raffreddante o riscaldante,
in quanto possono comportare irritazioni cutanee.

1. Versare alcune gocce di olio per massaggi sulle palme delle mani.
2. Distribuire quindi uniformemente I'olio per massaggi sfregando sulle parti
del corpo da massaggiare.
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3. Prima del massaggio, pulire le mani con un asciugamano per evitare che
|'apparecchio scivoli durante I'utilizzo e che la superficie in silicone delle
impugnature venga danneggiata.

7.2 Accendere cellulite releaZer / selezionare il livello di

vibrazione

Per accendere cellulite releaZer, premere il pulsante ON/OFF. La spia di fun-
zionamento si accende in blu e il primo livello di vibrazione viene attivato.
cellulite releaZer presenta nel complesso quattro diversi livelli di vibrazione.

Azione Livello di vibrazione

1. Pressione cellulite releaZer si accende e la spia di funziona-
del pulsante mento si accende in blu. Livello di vibrazione basso.
2. Pressione La seconda spia di funzionamento & accesa in blu.
del pulsante Livello di vibrazione medio.

3. Pressione La terza spia di funzionamento & accesa in blu.

del pulsante Livello di vibrazione alto.

4. Pressione La quarta spia di funzionamento lampeggia in blu.
del pulsante Intervallo livello di vibrazione.

5. Pressione cellulite releaZer si spegne e la spia di funzionamen-
del pulsante to si spegne.
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7.3 Consigli per I'utilizzo

e Durante I'utilizzo, tenere cellulite releaZer ben saldo per le maniglie con
entrambe le mani.

e Per risultati ottimali & opportuno utilizzare cellulite releaZer ogni due giorni.

e Dopo I'uso potrebbero manifestarsi forti arrossamenti o lividi sui punti sog-
getti al trattamento. Si tratta di un fenomeno normalissimo che dimostra il
corretto utilizzo di cellulite releaZer.

® Nota

cellulite releaZer puo essere utilizzato su tutte le zone del corpo interes-
sate da cellulite. Nel capitolo che segue, sull'esempio della parte ester-
na della coscia (fascia ileotibiale) e della parte posteriore della coscia
(muscolo bicipite femorale), si illustra come utilizzare cellulite releaZer.

7.4 Utilizzo sulla parte esterna della coscia

Sulla parte esterna della coscia |'apparecchio puo essere utilizzato per ca.
7 minuti e il trattamento si articola in tre fasi. Per iniziare il trattamento, pro-
cedere nel seguente modo:

1. Attenersi alle istruzioni contenute nel capitolo "Preparazione prima dell'uso”.

2. Appoggiare la gamba con la coscia da trattare ad es. su una sedia, uno
sgabello o sul bordo della vasca. Eseguire I'intero procedimento in piedi.

3. Con il pulsante ON/OFF selezionare il livello di vibrazione desiderato (1, 2,
3 0 4). cellulite releaZer inizia a vibrare.
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4. Fase di trattamento I: Compiere piccoli e
rapidi movimenti circolari esercitando forte
pressione sul lato esterno della coscia per
circa 3 minuti passandovi sopra con cel-
lulite releaZer dalla parte delle sporgenze.

5. Fase di trattamento Il: Compiere movi-
menti circolari lenti e profondi esercitando
una maggiore pressione sul lato esterno
della coscia per circa 3 minuti passando-
vi sopra con cellulite releaZer dalla parte
delle sporgenze.

6. Fase ditrattamento III: La terza fase di trat-
tamento ¢ il drenaggio. Massaggiare con il
bordo colorato esercitando una pressione
moderata verso il centro del corpo/il cuo-
re. Iniziare dalla parte superiore dell'ester-
no coscia e procedere lentamente verso il
ginocchio. Una passata dovrebbe esten-
dersi per circa 10 cm. Eseguire questa
procedura 5 volte fino a raggiungere I'e-
sterno coscia al livello del ginocchio. Infi-
ne, massaggiare completamente una volta
il tessuto dell'esterno coscia.
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7.5 Utilizzo sulla parte posteriore della coscia

Sulla parte posteriore della coscia e sulle natiche I'apparecchio pud essere
utilizzato per ca. 7 minuti e il trattamento si articola in tre fasi. Per iniziare il
trattamento, procedere nel seguente modo:

1. Attenersi alle istruzioni contenute nel capitolo "Preparazione prima dell'u-
so".

2. Appoggiare la gamba con la coscia da trattare ad es. su una sedia o su
uno sgabello. Eseguire I'intero procedimento in piedi.

3. Con il pulsante ON/OFF, selezionare il livello di vibrazione desiderato (1,
2, 3 0 4). cellulite releaZer inizia a vibrare.

4. Fase di trattamento I: Compiere piccoli e
rapidi movimenti circolari esercitando una
pressione moderata sul lato posteriore della
coscia per circa 3 minuti passandovi so-
pra con cellulite releaZer dalla parte delle
sporgenze.

5. Fase di trattamento Il: Compiere movimen-
ti circolari lenti e profondi esercitando una
maggiore pressione sul lato posteriore della
coscia per circa 3 minuti passandovi so-
pra con cellulite releaZer dalla parte delle
sporgenze.

6. Fase di trattamento Ill: La terza fase di trat-
tamento ¢ il drenaggio. Massaggiare con
il bordo colorato di cellulite releaZer eser-
citando una pressione moderata verso

91



il centro del corpo/il cuore. Iniziare dalla
parte superiore della parte posteriore del-
la coscia (natiche) e procedere lentamente
verso il ginocchio. Una passata dovrebbe [
estendersi per circa 10 cm. Eseguire que- (
sta procedura 5 volte fino a raggiungere la ‘
parte posteriore della coscia al livello del
ginocchio. Infine, massaggiare completa-

mente una volta il tessuto del lato poste-
riore della coscia.

8. Pulizia e manutenzione

La durata di cellulite releaZer dipende dall'uso corretto dello stesso.

A ATTENZIONE

e Dopo ogni utilizzo, pulire cellulite releaZer con un panno asciutto o umido.
Non utilizzare detergenti abrasivi.

* Non esporre cellulite releaZer a urti, polvere, prodotti chimici, forti sbalzi
di temperatura, campi elettromagnetici e fonti di calore troppo vicine (for-
ni, caloriferi).
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9. Smaltimento

A tutela dell'ambiente, al termine del suo utilizzo I'apparecchio non deve es-

sere smaltito nei rifiuti domestici.

Lo smaltimento va effettuato negli appositi centri di raccolta.
Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva europea sui rifiuti
di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE). Per even-
tuali chiarimenti, rivolgersi alle autoritd comunali competenti
per lo smaltimento.

Smaltimento delle batterie ricaricabili

Smaltire le batterie ricaricabili esauste e completamente scariche negli appo-
siti punti di raccolta, nei punti di raccolta per rifiuti tossici o presso i negozi
di elettronica. Lo smaltimento delle batterie ricaricabili € un obbligo di legge.
Per rimuovere la batteria ricaricabile dall'apparecchio, sollevare la copertu-
ra della porta USB con I'ausilio di un cacciavite. Allentare le quattro viti del
supporto della batteria ricaricabile. Infine, rimuovere la batteria ricaricabile.

| seguenti simboli sono riportati su batterie ricaricabili
contenenti sostanze tossiche:

Pb = batteria contenente piombo

Cd = batteria contenente cadmio

Hg = batteria contenente mercurio

Pb Cd Hg
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10. Dati tecnici

Alimentazione

Input: 100-240V~; 50/60Hz; 0,2A
Output: 5,0V ===1,0A

Dimensioni 48 x5x3cm
Peso Ca. 5709
Batteria ricari-

cabile: 2200mAh
Capacita 3,7V
Tensione nomi- | loni di litio

nale
Definizione del
tipo

11. Garanzia / Assistenza

Per rivendicazioni nel’ambito della garanzia, rivolgersi al rivenditore locale
o alla sede locale (vedere I'elenco “Service international”).

Allegare al reso dell’apparecchio una copia della prova d’acquisto e una
breve descrizione del difetto.

Si applicano le seguenti condizioni di garanzia:
1. La garanzia dei prodotti BEURER dura 3 anni oppure, se pit lunga, fa
fede la durata di garanzia valida dalla data di acquisto di ciascun paese.
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In caso di rivendicazioni, la data di acquisto deve essere dimostrata
tramite una prova d’acquisto o una fattura.
2. La durata della garanzia non viene prolungata da riparazioni (dell’'intero
apparecchio o di parti di esso).
3. La garanzia non ha validita per i danni derivanti da
a. Uso improprio, ad es. mancata osservanza delle istruzioni per I'uso.
b. Riparazioni o modifiche effettuate dal cliente o da persone non
autorizzate.
c. Trasporto dal produttore al cliente o durante il trasporto al centro di
assistenza.
d. La garanzia non & valida per gli accessori soggetti a comune usura
(manicotto, batterie, ecc.).
4. La responsabilita per danni diretti o indiretti causati dall’apparecchio &
esclusa se viene riconosciuta una rivendicazione della garanzia per il
danno dell’apparecchio.
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TURKCE

Liitfen bu kullanim kilavuzunu dikkatle oku-
Illl yun, ileride kullanmak iizere saklayin, diger

kullanicilarin erisebilmesini saglayin ve igin-
deki yonergelere uyun.

Sayin miisterimiz,

Urtinlerimizden birini sectiginiz icin tesekkiir ederiz. Isi, yumusak terapi, kan
basinci/diyagnoz, agirlik, masaj, guizellik, hava ve bebek konularinda deger-
li ve titizlikle test edilmis kaliteli Grlinlerimiz, diinyanin her tarafinda tercih
edilmektedir.

Yeni cihazinizi iyi glinlerde kullanmanizi dileriz.
Beurer Ekibiniz.
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A UYARI

e Cihaz ticari kullanim i¢in degil, yalnizca evde/
kisisel amaglarla kullaniimak tzere tasarlanmig-
tir.

¢ Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri cocuklar ve fiziksel,
algisal ve akli becerileri kisith veya tecriibesi
ve bilgisi yetersiz olan kisiler tarafindan ancak
gbzetim altinda veya cihazin emniyetli kulla-
nimi hakkinda bilgilendirilmis olmalari ve cihazin
kullanimi sonucu ortaya cikabilecek tehlikelerin
bilincinde olmalari kosuluyla kullanilabilir.

e Cocuklar cihazla oynamamalidir.

¢ Temizlik ve kullanici bakimi, gézetim altinda
olmadiklar slrece ¢ocuklar tarafindan yapilma-
malidir.

* Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gér-
diginde bertaraf edilmelidir. Elektrik baglanti
kablosu cikarilamiyorsa, cihaz bertaraf edilme-
lidir.
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Teslimat kapsami
e 1x cellulite releaZer / 1x mikro USB sarj kablosu / 1x elektrik adaptorii / 1x
bu kullanim kilavuzu

1. Uriin 6zellikleri

Seliilit nedir?

“Portakal kabugu” goriinimli pirizli cilt dokusu olarak da bilinen selllit
bircok kadinda ortaya ¢ikar. Selilit olusumunun sebebi disilik hormonu olan
Ostrojendir. Kalgalarda ve uyluklarda gorilen girintili cikintili, portakal kabu-
gu gorinimli cildin ana sorumlusu bu hormondur. Selilit bir hastalik degil-
dir ve normal olarak agriya da neden olmaz. Sellilit bagl basina kozmetik
bir sorundur.

Seliilit nasil olusur?

Insanlarda, cilt altinda yer alan ve birbirlerinden bag dokusu fibrilleri (septa)
ile ayrilan yag lobcuklari mevcuttur.

Kadinlardaki bag dokusu fibrilleri cilt ylizeyine dikey seyreder. Bu nedenle
erkeklere gore kadinlarin cildi daha yumusak ve esnektir. Bunun dezavantaji,
daha yumusak olan kadin cildinin cilt altindaki yag dokusuna karsi daha di-
siik direng gosterebilmesidir. Bunun sonucu olarak, cilt altinda bulunan yag
dokusu Ust cilt katmanlarina dogru daha kolay giris yaparak cilt Uizerinde di-
saridan fark edilebilecek bir kabariklik olusturur.

cellulite releaZer nasil ¢alisir?

cellulite releaZer, titresimle birlikte dogru uygulama yapildiginda doku igeri-
sindeki mikro sirkllasyonu arttirir.
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2. isaretlerin aciklamasi

Kullanim kilavuzunda asagidaki simgeler kullaniimistir:

UYARI
Yaralanma tehlikelerine veya sagliginizla ilgili tehlikelere yone-
lik uyari

DiKKAT
Cihazla/aksesuarlariyla ilgili olasi hasarlara yonelik glivenlik
uyarisi

Not
Onemli bilgilere ydnelik not

Kullanim kilavuzu dikkate alinmalidir

Uretici

Elektrikli ve elektronik atik cihazlarla ilgili AB direktifine (WEEE
- Waste Electrical and Electronic Equipment) uygun sekilde
bertaraf edilmelidir

< |IEIB]© > B>

Yalnizca kapali alanlarda kullanilimalidir
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D Cihaz cift koruyucu izolasyonludur ve bu nedenle Koruma Si-
nifi 2'ye tabidir

3. Amacina uygun kullanim
UYARI

cellulite releaZer cihazini sadece sellilitler tizerinde masaj uygulamasi yap-
mak amaciyla kullanin.

cellulite releaZer sadece kisisel kullanim igin tasarlanmistir. cellulite releaZer
tibbi bir cihaz degildir, bir masaj cihazidir. cellulite releaZer sadece gelistiriime
amacina uygun olarak ve bu kullanim kilavuzunda belirtilen sekilde kullanil-
malidir. Amacina uygun olmayan her tirlt kullanim tehlikeli olabilir. Amacina
uygun olmayan ve yanlis kullanim sonucu olusan hasarlardan Uretici firma
sorumlu degildir.

o cellulite releaZer cihazini, masaj yapilacak olan viicut bélgesinde hastalik-
lara bagl degisiklikler veya yaralanmalar (6rnegin acik yaralar) oldugunda
kullanmayin.

cellulite releaZer cihazini gebelik esnasinda kullanmayin.

cellulite releaZer cihazini asla uyurken kullanmayin.

cellulite releaZer cihazini motorlu arag iginde kullanmayin.

cellulite releaZer cihazini hayvanlar (izerinde kullanmayin.

cellulite releaZer cihazini, éngdrilemeyen bir reaksiyon nedeniyle tehlikeli
durumlarin olusabilecegi isleri yaparken kullanmayin.

cellulite releaZer cihazini baginizda kullanmayin.

cellulite releaZer cihazini yliziiniizde kullanmayin.

cellulite releaZer cihazini genital bdlgenizde kullanmayin.
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cellulite releaZer cihazini, algilama yetenegini kisitlayan maddeler (6rnegin
agri kesici ilaclar, alkol) aldiktan sonra kullanmayin.

cellulite releaZer cihazini asla 15 dakikadan uzun stireyle kullanmayin (asir
1sinma tehlikesi) ve cihazi tekrar kullanmadan énce en az 15 dakika sogu-
masini bekleyin. cellulite releaZer cihazinda, 15 dakikalik kullanim sonra-
sinda cihazin otomatik olarak kapanmasini saglayan bir otomatik kapanma
fonksiyonu mevcuttur.

cellulite releaZer cihazinin sizin icin uygun olup olmadigi konusunda emin

degilseniz, Ittfen doktorunuza danisin.

Asagidaki durumlarda cellulite releaZer cihazini kullanmadan énce dokto-

runuza danigin:

e agir bir hastaliginiz varsa veya bir ameliyat gegirdiyseniz,

e kalp atiglarini diizenleyen cihaziniz, implantlariniz veya baska yardimei arag-
lariniz varsa,

e atesli soguk alginliklan, varisli damarlar, tromboz, vendz enfeksiyonlar, sarilik,
diyabet, sinir hastaliklari (6rn. siyatik) veya akut enfeksiyon varsa.

e Nedeni belirsiz agrilariniz varsa.

4. Notlar

A UYARI

cellulite releaZer cihazinin kullanimina iliskin giivenlik uyarilan
¢ Ambalaj malzemelerini gocuklardan uzak tutun. Bogulma tehlikesi vardir!
o cellulite releaZer tibbi bir cihaz degildir. Bir masaj cihazidir.

102



e Cihazi kullanmadan 6nce, cihazda ve aksesuarlarinda gézle gortllr hasarlar
olmadigindan emin olun. Slipheli durumlarda kullanmayin ve saticiniza veya
belirtilen misteri hizmetleri adresine bagvurun.

® Onarim islemleri yalnizca musteri hizmetleri veya yetkili saticilar tarafindan
yapillabilir. cellulite releaZer cihazinin igini kesinlikle kendiniz agmayin veya
cihazi onarmayin, aksi halde kusursuz ¢alismasi garanti edilemez. Bu husus
dikkate alinmadigi takdirde garanti gecerliligini yitirir. Asla cihazi kendiniz
onarmaya calismayin!

e Cihazi yalnizca birlikte verilen aksesuarlarla kullanin.

Sarj edilebilir pillerin kullanimiyla ilgili agiklamalar

o Sarj edilebilir pil hiicresindeki sivi cilt veya gozlerle temas ettiginde, ilgili yeri
suyla yikayin ve bir doktora basvurun.

o /\ Yutma tehlikesi! Kiigiik gocuklar sarj edilebilir pilleri yutabilir ve bunun
sonucunda bogulabilir. Bu nedenle sarj edilebilir pilleri kiiglik cocuklarin
erisemeyecegi yerlerde saklayin!

o Arti (+) ve eksi (-) kutup isaretlerine dikkat edin.

o Sarj edilebilir pilleri asiri isiya karsi koruyun.

o /\ Patlama tehlikesi! Sarj edilebilir pilleri atese atmayin.

o Sarj edilebilir pilleri pargalarina ayirmayin, agmayin veya parcalamayin.

e Sadece kullanim kilavuzunda belirtilen sarj cihazlarini kullanin.

e Sarj edilebilir piller kullanilmadan énce dogru sekilde sarj edilmelidir. Dogru
sarj icin Ureticinin agiklamalarina veya bu kullanim kilavuzundaki talimatlara
daima uyulmalidir. )

e Sarj edilebilir pili ilk kullanimdan énce tamamen sarj edin (bkz. Bolim 6. llk
calistirma / sarj islemi).

o Sarj edilebilir pilin 6mriinii miimkiin oldugunca uzatmak igin yilda en az
2 kez tamamen sarj edin.
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5. Cihaz aciklamasi

1

\

4

1. Mikro USB baglantisi 4. Fonksiyon 1sIg1

2. Tutamaklar 5.Dért uygulama yiizeyi
(duz ylizey, plrtuklu yizey, kit
kenar, sivri kenar)

3. Agma/kapatma tusu
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Sarj fonksiyonu
Fonksiyon isigi durumu d) (Sarj kablosu takili)
Fonksiyon isiklari dairesel yanip Sarj islemi
sOnuyor
Fonksiyon isiklari strekli yaniyor Sarj islemi tamamlandi
Fonksiyon isiklari sagda ve solda Sarj edilebilir pil zayif
donlistimlu olarak yanip sénuyor

6. ilk calistirma / sarj islemi

Not

cellulite releaZer cihazini ilk kez galistrmadan énce en az 3,5 saat sarj etmeniz
gerekir. Bunun igin asagidakileri yapin:

o Sarj kablosunu elektrik adaptériine ve cellulite releaZer cihazina takin (Sekil
1). Ardindan elektrik adaptériini uygun bir prize takin. Alternatif olarak cel-
lulite releaZer cihazini sarj kablosuyla masalisti/dizusti bilgisayarinizin USB
baglanti noktasindan da sarj edebilirsiniz (Sekil 2).

Sarj islemi sirasinda fonksiyon igiklari dairesel yanip séner. cellulite releaZer
tamamen sarj edildiginde fonksiyon isiklari stirekli yanar. Calisma sirasinda
fonksiyon isiklar sagda ve solda dénustimli olarak yanip sdnmeye baslarsa
cellulite releaZer cihazini sarj etmeniz gerekiyor demektir.
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Sekil 1

7. Uygulama
7.1 Uygulama hazirhg

Uygulamaya baslamadan énce, uygulamanin yapilacagi viicut bélgelerini bir
masaj yagdi ile hafifge ovun.

Yogun sogutma veya Isitma etkisi olan yaglar veya kremler kullanmayin, bunlar
cildinizde tahrige neden olabilir.

1. Masaj yagindan birka¢ damlayi elinize dokun.
2. Simdi masaj yagini masaj yapilacak viicut bolgeleri tizerine esit sekilde
yayin.
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3. Uygulama sirasinda kayma olmasini énlemek ve tutamaklarin silikon yu-
zeyine zarar vermemek igin uygulamaya baslamadan &énce ellerinizi bir
havluyla silin.

7.2 cellulite releaZer cihazinin acilmasi / titresim kademesinin
secilmesi
cellulite releaZer cihazini agmak igin agma/kapatma tusuna basin. Simdi fonk-

siyon I1s1g1 mavi yanar ve ilk titresim kademesi devreye girer. cellulite releaZer
cihazinda toplam dért farkli titresim kademesi mevcuttur.

islem Titresim kademesi

2ustasy = SIS Erhon o0 e e

custasy = et riehon o ma e
T
5. tus basisi _ gglrttélri-te releaZer cihazi kapanir ve fonksiyon 1sigi
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7.3 Uygulama onerileri

e Uygulama sirasinda cellulite releaZer cihazini iki elinizle tutamaklardan si-
kica tutun.

e En iyi sonuglar igin cellulite releaZer cihazini iki giinde bir kullanin.

e Uygulama sonrasinda, uygulama yapilan bélgede yogun kizarma veya mo-
rarma gorllebilir. Bunlar tamamen normaldir ver cellulite releaZer cihazinizi
dogru sekilde kullandiginizi gosterir.

® Not

cellulite releaZer cihazini seliilit olan her noktada kullanabilirsiniz. Bir
sonraki béliimde, cellulite releaZer cihazinin nasil kullaniimasi gerektigi
uylugun dis kisminda (ilyotibiyal bant) ve uylugun arka kisminda (mus-
culus biceps femoris) drnek olarak goésterilmistir.

7.4 Uylugun dis kisminda uygulama

Uylugun dis kismi igin uygulama stiresi yakl. 7 dakikadir ve li¢ uygulama ev-

resinden olusur. Uygulamaya baslamak icin asagidakileri yapin:
1. “Uygulama hazirhigr” bdliimiindeki talimatlara uyun.

2. Uygulama yapacaginiz bacaginizi kaldirarak bir sandalyeye, tabureye veya
banyo kiivetinin kenarina dayayin. Tum uygulamayi ayakta gergeklestirin.

3. Agcma/kapatma tusu ile istediginiz titresim kademesini secin (1, 2, 3 veya
4). cellulite releaZer titresmeye baslar.
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4. Uygulama evresi |: Cihazin pUrtiklu tara-
fini uylugun dis kisminda kiguk, hizl ve
dairesel hareketler yaparak ve orta dere-
cede baski uygulayarak gezdirin (yakl. 3
dakika slreyle).

5. Uygulama evresi lI: Cihazin plrtiklG tara-
fini uylugun dis kisminda yavas, derinle-
mesine ve dairesel hareketler yaparak ve
daha gok baski uygulayarak gezdirin (yakl.
3 dakika stireyle).

6. Uygulama evresi lll: Uglinct uygulama
evresi drenaj evresidir. Renkli kenari vii-
cudunuzun ortasina/kalbinize dogru orta
derecede baskiyla strerek ¢ekin. Bu is-
lemde, uylugun dis kisminin st bolimain-
den baslayip yavasca dize dogru ilerleyin.
Strerek cekme isleminin uzunlugu yakla-
sik 10 cm olmalidir. Bu islemi, uylugun dis
kismina dogru diz seviyesine kadar 5 defa
gerceklestirin. Son olarak cihazi uylugun
dis kismindaki dokunun izerinden bir de-
fada komple sirerek gegirin.
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7.5 Uylugun arka kisminda uygulama

Uylugun arka kismi igin uygulama siiresi yakl. 7 dakikadir ve i¢ uygulama
evresinden olusur. Uygulamaya baslamak igin asagidakileri yapin:

1. “Uygulama hazirigr” bdlimiindeki talimatlara uyun.

2. Uygulama yapacaginiz bacaginizi kaldirarak bir sandalyeye veya tabureye
dayayin. Tim uygulamay ayakta gergeklestirin.

3. Agcma/kapatma tusu ile istediginiz titresim kademesini secin (1, 2, 3 veya
4). cellulite releaZer titresmeye baslar.

4. Uygulama evresi I: Cihazin plrtiikli tarafini uylugun arka kisminda kiiguik,

hizli ve dairesel hareketler yaparak ve orta
derecede baski uygulayarak gezdirin (yakl.
3 dakika stireyle).

5. Uygulama evresi II: Cihazin purttkli tarafini
uylugun arka kisminda yavas, derinlemesi-
ne ve dairesel hareketler yaparak ve daha
kuvvetli baski uygulayarak gezdirin (yakl. 3
dakika streyle).

6. Uygulama evresi lll: Uglincli uygulama ev-
resi drenaj evresidir. cellulite releaZer ciha-
zinin renkli kenarini viicudunuzun ortasina/
kalbinize dogru orta derecede baskiyla sii-
rerek ¢ekin. Bu islemde, uylugun arka kis-
minin Ust bélimiinden (kalca) baslayip ya-
vasga dize dogru ilerleyin. Sirerek cekme
isleminin uzunlugu yaklasik 10 cm olmali-
dir. Bu islemi, uylugun arka kismina dogru
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diz seviyesine kadar 5 defa gergeklestirin.
Son olarak cihazi uylugun arka kismindaki
dokunun tizerinden bir defada komple sii-
rerek gegirin.

8. Temizlik ve bakim

cellulite releaZer cihazinin émri 6zenli bir sekilde kullaniimasina baglidir.

A DIKKAT

o cellulite releaZer cihazini her kullanimdan sonra kuru veya nemli bir bezle
silin. Asindirici temizlik maddeleri kullanmayin.

e cellulite releaZer cihazini darbelerden, nemden, tozdan, kimyasallardan,
asin sicaklik degisikliklerinden, elektromanyetik alanlardan ve ¢ok yakin isi
kaynaklarindan (soba, kalorifer radyatéri) koruyun.
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9. Bertaraf etme

Kullanim émrii sona eren cihazlar, gevrenin korunmasi amaciyla evsel atiklar

ile birlikte atilmamalidir.

Cihaz, Ulkenizdeki uygun atik toplama merkezleri araciligiyla
bertaraf edilebilir. Cihaz, elektrikli ve elektronik atik cihazlarla
ilgili AB direktifine (WEEE - Waste Electrical and Electronic Equ-
ipment) uygun sekilde bertaraf edilmelidir. Bertaraf etme ile ilgili
sorularinizi, ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz.

Sarj edilebilir pili bertaraf etme

Kullaniimis, tamamen bosalmis sarj edilebilir piller 6zel isaretli toplama kutu-
larina atilarak, ézel ¢ép alma yerlerine veya elektrikli cihaz saticilarina teslim
edilerek bertaraf edilmelidir. Sarj edilebilir pillerin bertaraf edilmesi, yasal olarak
sizin sorumlulugunuzdadir. Sarj edilebilir pili cihazdan gikarmak igin mikro USB
baglantisinin kapagdini bir tornavida ile agin. Sarj edilebilir pil tutucusundaki

dort vidayr sékin. Ardindan sarj edilebilir pili gikarin.

Bu isaretler, zararl madde iceren sarj edilebilir pillerin
Uzerinde bulunur:

Pb = Pil kursun igerir

Cd = Pil kadmiyum igerir

Hg = Pil civa igerir.

)i¢

Pb Cd Hg
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10. Teknik veriler

Gli¢ kaynag! Giris: 100-240 V~; 50/60 Hz; 0,2 A
Cikis: 5,0 V=—==1,0 A
Olguler 48x5x3 cm
Agirlik yakl. 570 g
arj edilebilir pil:
Kapasite 2200 mAh
Nominal voltaj 3,7V
Tip tanimi Li-lon

11. Garanti / servis

Garanti ile ilgili talepleriniz igin bélgenizdeki yetkili saticiniza veya bélgeniz-
deki subeye basvurun (“Uluslararasi servis” listesine bakin).

Cihazi geri génderirken faturanizin bir kopyasini ve arizanin kisa agiklama-
sini ekleyin.

Asagidaki garanti kosullari gegerlidir:

1. BEURER drunlerinin garanti siresi 3 yildir veya — daha uzun ise - ilgili Gl-
kede gegerli olan satin alma tarihinden itibaren garanti stiresi kabul edilir.
Garanti talebinde satin alma tarihi bir satis fisi veya fatura ile belgelen-
melidir.
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2. Onarim (cihazin tamami veya parcalari) garanti siiresinin uzamasini
saglamaz.
3. Garanti asagidakiler sonucu olusan hasarlar igin gecerli degildir:
a. Usuliine uygun olmayan kullanim, érn. kullanim talimatlarina uyulma-
masl.
b. Musteri veya yetkisiz kisiler tarafindan yapilan onarimlar.
c. Ureticiden misteriye nakliye veya servis merkezine nakliye sirasinda
olusan hasarlar.
d. Normal yipranmaya ugrayan aksesuarlar (manset, piller vb.) i¢in
garanti gegerli degildir.
4. Cihaz hasar gordugiinde bir garanti talebi kabul edilmesi durumunda da
cihazin neden oldugu dogrudan veya dolayli netice kabilinden dogan
hasarlar igin sorumluluk Ustlenilmez.
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PYCCKUW

BHUMaTeNbHO NPOYTMTE MHCTPYKLUIO MO Mpu-
Illl MEHEHWI0, COXPaHUTe ee AJ1sl NOCNeayIoLero

MCMOoSb30BaHMNSA, XpaHNUTe B JOCTYNHOM AJisl
ApYyrvx nonb3oBaTeneil MecTe u cnepymte
ee yKazaHusm.

YBa)xkaemblin nokynaTenb!

Bnaropapum Bac 3a Bbi6op npoayKLumm Hawweit hupMbl. Mbl Nporn3Bognm CoB-
PEMeHHbIE, TLIATENBHO MPOTECTUPOBAHHbIE, BbICOKOKAYECTBEHHbIE U3AENUSI
LN oborpesa, NEerkoi Tepanin, N3mMeperus/aMarHoCTKN KPOBSHOIO fjaB-
NEHNs1, UIBMEPEHUNSI MacChbl, @ TaKXe A/t Maccaxa, KOCMETONOMNMN, O4NCTKN
BO3[yXxa 1 yXxoaa 3a feTbMu.

C Hannywmmn noxenaHusamu,
KomnaHus Beurer
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A NPEAOCTEPEXXEHUE

e [1pnbop nNpegHasHa4veH ToNbKO Ans foMaLl-
HEro/VHAVBIAYaNbHOMO NCMOIb30BaHMS,
1Cnonb30BaHve Nprbopa B KOMMEPUECKIX
Liensix 3anpeLleHo.

e [laHHbIN NpMGOP MOXET NCMONb30BaTLCS
LETbMU OT 8 NET 1 CTapLUE, a TaKXe muamu
C OrpaHnyeHHbIMY HU3NYECKUMM, CEHCOP-
HbIMU UM YMCTBEHHBIMU CNOCOBHOCTAMU UK
noabMU, He UMEHOLLIIMI IOCTATOYHOrO OMbiTa
1 3HAHWIA, eCN 3TV NIOAM HAXOAATCSA nog npu-
CMOTPOM WJIN NMPOLLAM MHCTPYKTaX no 6esona-
CHOMY MCMONb30BaHNIO NPMOOPa 1 NOHUMAOT
BO3MO>KHbI€ OMacHOCTY.

* He no3sonsinTe geTam urpatb ¢ NPUOOPOM.

e QuucTKa 1 TEXHUYECKOE 06CNyXMBaHNe
LETbMU OOMYCKAETCS TONbKO No4 NPUCMOTPOM
B3POCHbIX.
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A MPEAOCTEPEXXEHUE

e Ecnun npoBog, ceTeBoro NuTaHus npuéopa
NoBPEeXAeH, ero HeobXxoaMMO YTUIN3NPOBATb.
Ecnn oH HeCbeMHbIN, HEOOXOAMMO YTUIN3MPO-
BaTb BECb NpUOOP.

KomnnekT nocraBku

e 1 npubop cellulite releaZer/1 3apsigHbin kabenb micro USB/1 ceTeBoit apan-
Tep/1 MHCTPYKLMSA MO NPUMEHEHMIO

1. [lna o3HakKoMmneHus

Y70 Takoe uenaonut?
LienntonuT, unu «anenbcrHoBas Kopka», IMEEeTCs y MHOTUX XXeHLLH. BuHoi
TOMY >KEHCKMIA MOMOBOI FOPMOH — 3CTPOreH. VIMEHHO OH MPOBOLMPYET Mo-
ABNEHNE «anemnbCYHOBO KOPKW» C BMATUHaMK 1 Byropkamu Ha sroguuax
1 6egpax. Liennonut He 6onesHb 1 06bI4HO HE BbI3bIBAET Goneil. ITo ckopee
KocMeTu4eckas npobnema.

Kak Bo3Hukaet uenntonut?

B I'IO,U,KO)KHOVI TKaHN YeloBeKa HaxogAaTCs Tak HasblBaeMble XXNUPOoBble J0Nb-
KW, OTAEeNeHHble Apyr OT gpyra coeqMHUTEeNbHOTKaHHbIMK BONOKHaMU (ne—
peropopkamm).

Yy KEHLUMH CoeANHUTENbHOTKaHHbIE BOJIOKHA PacnonoXXeHbl nepneHanky-
NIAPHO NOBEPXHOCTU KOXW. nOSTOMy KOXKa y XXeHLUMH Marde un anactn4yHee,
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HYeM Yy MY>XXKHUH. HepocTaTok »EHCKOM KOXI COCTOMT B TOM, YTO ee MArkas
CTPYKTypa oKasblBaeT NnLllb HebonbLIoe conpoTueneHne AaBneHntio pac-
MOMOXEHHbIX NOA Hell XKNPOBbIX TKaHell. MoakoxHas XKNpoBasi Knet4yatka
nerye NPoHMKaET B BEPXHME CNION KOXW 1 BbI3blIBAET oﬁpaaoBaHme BNOUMBIX
BbII'IyKJ'IOCTeVI Ha KoXe.

Kak peincrtayer cellulite releaZer?
Mpy npaBunsHoM npumereHum cellulite releaZer Bo B3aumopeincTsum ¢ BU-
6paumen yeunmsaeT MUKPOLIMPKYNALMIO B TKaHSX.

2. NMosicHeHna K cumBosam

B HaCTOSILLEl MHCTPYKLMM MO MPUMEHEHII0 UCMONB3YIOTCS CNemyioLLne CUM-
BOJbl.

MPEAOCTEPEXXEHUE
MpenynpexgaeT 06 0nacHOCTY TPaBMUPOBaHMS Ui yiiep6a
ANt 300POBbSA.

pa/npuHapnexXHoCTen.

Yka3zaHue
BaxHast nHchopmaums.

BHUMAHUE
ObpaLLaeT BHIMaHNe Ha BO3MOXHOCTb MOBPEXAeHNs Mpneo-
Ll

CobntopaiiTe UHCTPYKLIO MO NPUMEHEHUIO.

119



M3rotoBuTens.

YTunusauus npuéopa B COOTBETCTBIN C AnpekTnBoi EC no ot-
XOfiaM 3NEKTPUYECKOTO 11 ANEKTPOHHOro 060PYAOBaHNS —
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

MpUMEHSIATe TONBKO B 3aKPbITbIX MOMELLEHUSIX.

O] O |IE

Mpr6op UMeEeT [BOIHYIO 3aLUMTHYIO U3ONALWIO 1 COOTBETCT-
BYET K/laccy 3aLuThl 2.

3. Ucnonb3oBaHue no Ha3Ha4YeHuio
/\ NPEROCTEPEXEHME

Wcnonb3yiiTe cellulite releaZer nckntounTensbHO 415 aHTULENIONUTHOIO Mac-
caxa.

Mpu6op cellulite releaZer npegHasHa4eH NCKNIOYUTENBHO AN UHANBUAYaNb-
Horo ucnonb3osaHus. cellulite releaZer He SBNSETCH MEAULMHCKUM NPUG0-
POM, 3TO UHCTPYMEHT [J151 BbINOSHEHUS NMpoLiedypbl Maccaxa. Micnonbayiite
cellulite releaZer nckNIOUMTENBHO B LiENsX, AN KOTOPbIX OH 6b1 pa3paboTaH,
B COOTBETCTBUN C YKa3aHsiMU1, NPUBEAEHHbIMU B UHCTPYKLIMN MO NpUMeEHe-
Huto. JTloboe NprYMEHeHNe He MO Ha3Ha4YeHUIo MOXET ObITb OnacHbIM. M3ro-
TOBWTENb HEe HECET OTBETCTBEHHOCTY 32 YLLEPD, BbI3BAHHbI HEKBANNNLY-
POBaHHbIM VNI HEHaZIeXaLLyM 1CroNb30BaHeM npuéopa.
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He ncnonbayiite cellulite releaZer npn 601€3HEHHbIX OLLIYLLIEHUSX 1AW Tpas-
Max (HanpyMep, OTKPbITbIX paHax) B 0611acTy MacCupyeMbiX y4acTKoB Tena.
He ncnonbayiite cellulite releaZer Bo Bpemsi 6epeMeHHOCTH.

He ncnonbaytite cellulite releaZer Bo Bpems cHa.

He ncnonbayiite cellulite releaZer B aBTomo6une.

He ncnonbayiite cellulite releaZer Ha XMBOTHBbIX.

He ncnonbayete cellulite releaZer B xofe BbINOAHEHNS PaboT, NpK KOTOPbIX
HenpenBuaeHHas peakLns MOXeT ObITb ONacHON.

He ncnonbayiite cellulite releaZer Ha ronose.

He ncnonbayite cellulite releaZer Ha nuue.

He ncnonbayiite cellulite releaZer Ha reHnTanusx.

He ncnonbayiite cellulite releaZer nocne npuema BeLLecTs, KOTopble Npy-
BOLAT K OrPaHNyeHio BOCIPUMMYMBOCTY (HanprMep, 60neyTonsioLwmx
Me[VKaMEHTOB, ankoronsi).

He npumensiite cellulite releaZer ponblue 15 MyuHYT (ONacHoOCTL neperpe-
Ba). Mepen o4epenHbIM 1CMONb30BaHNEM AaliTe NPUGOPY OCTbITb He Me-
Hee 15 MuHyT. Mpubop cellulite releaZer nmeeT hyHKLMIO aBTOMATUHECKOO
OTK/IO4eHNs Yepe3 15 MuHyT.

MPOKOHCYNETUPYITECH C BPAiOM, ECIN HEe YBEPEHbI, MOAXOAUT i Bam
cellulite releaZer.

Mepen npumeHeHrem npudopa cellulite releaZer npokoHCYNLTUPYITECH C Bpa-
YOM B CELYIOLLNX Cy4asx.

Mpu Hannuanm y Bac Tsxkenoro 3abonesaHns Unm nocne nepeHeceHHon
onepauu;

IMpw HoweHun Bamu kapamnocTyMynsTopa, MMMNaHTaToB Uiau Apyrux Me-
DVLMHCKNX YCTPOIICTB;
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Mpu Hannunn 3abonesaHnii, CONPOBOXAAOLLUXCS NMXOPAAKONA, NMpu Ba-
prKo3e, TPOM603ax, BOCNANEHN BEH, XENTyxe, AnadeTe, 3aboneBaHnsx
HEpPBHOW CUCTEMbI (HANpUMEP, ULLMAce), NpY OCTPbIX BOCMANEHsX;

IMpy 60n5X HEN3BECTHOTO NMPOVCXOXKAEHMS.

4. YKka3aHus

/I\ MPEAOCTEPEXEHME

YKa3aHus nNo TexHuKe 6e30MacHOCTU Npu UCMOJSIb30BaHUU
cellulite releaZer

XpaHnTe ynakoBOYHbIA MaTepuan B HeROCTYNHOM Ans feTeil MmecTe. OHn
MOryT 3af0XHyTbCA!

cellulite releaZer He SBNSIETCH MEQULIMHCKIM NPUGOPOM. ITO UHCTPYMEHT
[151 BbINOMHEHNS MPOLieaypbl Maccaxa.

lNepen vcnons3oBaHreM ybeanuTech B TOM, 4TO NPUOOP 1 €ro NPUHaANEX-
HOCTI HE MEIOT BUAVMbIX NOBPEXAEHUIA. [Py BOSHUKHOBEHUN COMHEHWIA
HE NCMONb3YITE NPUGOP M 06PATUTECH K MPOAABLY Wi B CEPBUCHYIO CIYX-
6y No ykasaHHOMY afjpecy.

PeMoHTHbIE paBoTbl [OMKHbI MPOU3BOANTLCS TONBKO CEPBICHON CryX-
6011 UK aBTOPN30BaHHBLIM TOPrOBbIM NPeacTaBuTeNeM. Hu B KoeM cnyyae
He BcKpbiBaiiTe cellulite releaZer n He peMoHTUpYIiTE NPMGOP camocTos-
TENbHO, NOCKOMbKY HAIeXXHOCTb ero paboTbl B TAKOM Cly4ae He rapaHTupy-
eTcs. HecobniofieHne atoro Tpe6oBaHs BEAET K NoTepe rapaHTin. Hu B Ko-
€M CNy4ae He NbiTainTeCb OTPEMOHTNPOBATL NPUOOP CaMOCTOSTENBHO!
Vicnonb3yiite Nnpru6op TONbKO C 3NeMeHTaMy U3 KOMMEKTa NocTasKu.

122



O6palleHne ¢ akKymynsiTopamu

IMpu nonagaHumn XnaKoCTI 13 aKKyMynsTopa Ha KOXy Wiu B rnasa Heo6xo-
[LVMO NPOMbITb COOTBETCTBYHOLLIA YHACTOK GOMbLUNMM KOIMYECTBOM BOAbI
1 06paTUTLCS K Bpauy.

/\ OnacHocTb npornatbiBaHmMsl Menkux YacTeil! ManeHbkie AeTn MoryT
NPONOTUTL aKKYMYNSTOPbI U NOAABUTLCA UMK, [103TOMY akKyMynsTopbl
HEOBXOAMMO XPaHUTb B HELOCTYMHOM A1s fieTeil MecTe!

O6palLaiite BHUMaHWe Ha 3HaK1 NONSPHOCTM: NAOC (+) U MUHYC (-).
3awmaiiTe akkyMynsTopbl OT YPE3MEPHOro BO3LENCTBYIS Tenna.

/N OnacHocTb B3pbial He 6pocaiite akkyMynsiTops! B OFOHb.

He pas6upaiite, He BCKpbiBaiiTe 1 He pa3brBaiTe akkyMynsiTopbl.
Vicnonb3yiite TonbKO Te 3apsifHble YCTPOICTBA, KOTOPbIE OMMCaHbl B WH-
CTPYKLMM MO NPUMEHEHUIO.

Mepen ncnonb3oBaHnem akkyMynsTopbl HEO6XOAMMO NPaBUILHO 3apsi-
anTb. Ons npaBunbHoOl 3apsiikit HEO6XOAMMO BCeraa cobniofath ykasaHus
U3roTOBUTENS 1 yKa3aHWs, NPYBEAEHHbIE B JaHHON UHCTPYKLMM MO npu-
MEHEHMIO.

Mepen nepBbIM UCMONL30BAHNEM MONHOCTHIO 3aPSAUTE akKyMynsaTop
(cm. rnasy 6. Beop, B akcnyaTaLmo/npoLecc 3apsakim).

YT106b1 MaKCManbHO NPOAUTL CPOK CAYXXObI aKKYMynsaTopa, 3apsxxaiite
€r0 MOJIHOCTBIO HE PeXe 2 pas B rof.
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5. OnucaHue npuoopa

1

\

4
1. Pazbem micro USB 4. 'Hpnkatop (yHKLUMOHPOBaHIS
2. Pyukn 5.YeTbipe paboyme NOBEPXHOCTH

(rnapKas NOBEPXHOCTb, MOBEP-
XHOCTb CO LLUETUHKamu, Tynas
KPOMKa, 0CTpasi KpomKa)

3. Kronka BKJ1./BbIKJ1.
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DYHKUMSA 3apaaKM

Cratyc nHavkatopa (3apsipHbIN Kabenb
tyHkumonmposanms () nopKntoyeH)
MHaykaTopb! hyHKLMOHPOBaHNS Mpouecc nogzapsaku.
MUraioT Mo Kpyry.

VIHaMKaTopbl (yHKLMOHMPOBaHUS lMpouecc noasapsgku
rOPSAT HENPEPbIBHO. 3aBepLLEH.

MHgykaTopbl hyHKLMOHPOBaHNS AKKyMynsiTopHas 6aTapest
nonepemMeHHo MUratoT cnpasa NoYTY paspsKena.

1 cneBa.

6. BBog B akcnnyaTaumio/npouecc 3apsgku

YkasaHue

Mepen nepsbiM NpuMeHeHneM npubop cellulite releaZer Heobxoaumo 3a-
psixaTb He MeHee 3,5 yaca. [inst 3TOro BbINOMHUTE CNeaytoLLve AeNCTBUS.

e CoeanHnTe 3apsaHblii kabenb ¢ ceTeBbiM agantepom u cellulite releaZer
(pncyHok 1). BeTaBbTe ceTeBoii aganTep B po3eTky. Takke cellulite releaZer
MOXHO 3apsxaTb C NOMOLLbIO 3apsidHOro kabens vepes pasbem USB
OT KOMMbtoTepa/HoyTOyKa (pUCYHOK 2).

Bo Bpems 3apaakn nHAMKaTopbl yHKUMOHNPOBaHUSA MIATaoT Nno Kpyry. Kor-
na cellulite releaZer NONHOCTBLIO 3aPSXKEH, MHANKATOPbI (hYHKLMOHNPOBAHUS
ropsiT HenpepbIBHO. ECnv BO Bpems 1CMONb30BaHNS NHANKATOPbI (DYHKLM-
OHMPOBAHNSA NONEPEMEHHO MUraloT cnpasa 1 cnesa, To cellulite releaZer
Heo6X0AMMO NOA3aPAANTD. 195



PucyHok 1 Pucyrok 2

7. MpumeHeHune

7.1 NMopgroToBka K NPUMEHEeHUI0

Mepen ncnonb3oBaHMeM Npu6opa OCTOPOXKHO CMaXKbTe obpabaTbiBaemble
4acTu Tena MaccaxHbIM MacoM.

He npumeHsiiTe macna unu Kpembl, KOTOpble 06afatoT CUMbHBIM OXNaXaa-
fOLLMM 1N pasorpesatoLM 3chheKTOM, Tak Kak OHW MOTYT NPUBECTU K pas-
LP2XKEHMIO KOXMU.

1. KanHuTe Ha pyky HECKOMbKO Kamnenb MaccaXHoro Macna.
2. PaBHOMepHO pa3oTpHTE MaccaXHOe Macso Mo y4acTkam KoXu, KOTopble
nnaH1pyeTe MaccnpoBarb.
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3. TNepep NpoLeaypoii Maccaxa BbITPUTE PYKU MONOTEHLEM, HTOObI BO BPEMSI
NPYMEHEHNs! NPUGOPa OHU HE CKOMb3NIN W He MOBPELNIN CUNNKOHOBYIO
NIOBEPXHOCTb PyYeK.

7.2 BkntoueHue cellulite releaZer/Bbi6op ypoBHst BUGpauum

[ins BkntoyeHus cellulite releaZer HaxxmuTe kHonky BKJ1./BbIKI1. MHankaTop
(PYHKLMOHMPOBAHUS FOPUT CUHUM CBETOM, aKTUBUPYETCS NEPBbIA YPOBEHD
Bu6pauun. Beero cellulite releaZer nmeeT YeTbipe ypoBHS BUOpaLn.

DencTtBue YpoBeHb BUGpauum

Mpubop cellulite releaZer BknoyaeTcs, MHANKATOP
1-e HaxaTune 9
KHOMKN = (DYHKLMOHNPOBAHNS FOPUT CUHIM CBETOM. HI3KWiA

YPOBEHb BUGpaLy.

Bropoit nHavkato HKLMOHNPOBaHUS ropuT
2-e Haxatne B p A P (yHKU P P
KHOMKI = CUMHUM CBETOM.

CpepHuin ypoBeHb BUGpaLmm.

TpeTuit uHanKaTo| HKLMOHNPOBaHUS roput
3-e HaxaTtne P A P dpyHKuy P P
KHOMKN = CWH/M CBETOM.

Bblicokwit ypoBeHb BuGpaLmu.

YeTBepTbI MHAMKAT HKLMOHNPOBaHUS MUraeT
4-e Haxatune eTBep AVKATOP (yHKUVMOHUPOBA ae
KHOMKN = CWHWM CBETOM.

WNHTepBanbHbIN ypoBeHb BUGpaLN.
5-e HaxaTne _ TMpwn6op cellulite releaZer Bbiknto4aeTcs, MHANKATOP
KHOMKM " (hYHKLMOHMPOBAHNS racHeT.
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7.3 PekomeHgauum rno npumeHeHno

Bo Bpems ncnonb3oBaHus kpenko aepxute cellulite releaZer o6enmn py-

Kamu 3a py4Ku.

o [1ns fOCTVKEHNS ONTUMaNbHbIX pesynsTaTos npumersiiTe cellulite releaZer
OfVH pas3 B ABa AHS.

e [locne npouenypbl Ha 06paboTaHHbIX y4acTKax MOryT BO3HUKaTb CUIbHbIEe

NOKPACHEHUS N AaXXe reMaToMbl. 9TO HOPMasbHO 1 NMOKa3sbIBaeT, YTO Bbl

npasunbHO 1cronbaosanu cellulite releaZer.

@ YkasaHue

Bbl moxeTe npumeHsThb cellulite releaZer Ha no6bIx y4acTkax Koxu, no-
pa)keHHbIXx LenntonuTom. B cnepytowieit rnase onucaH NnopsipoK npume-
HeHus cellulite releaZer Ha npumepe BHelLHe NOBEPXHOCTH Geapa (unmo-
TMGMANbHOro TPaKTa) U 3agHel NoBepxHOCTU 6eapa (ABYrnaBoii MblLLLibI).

7.4 TpuMmeHeHWe Ha BHeLLHEeW NOBEPXHOCTU 6egpa

Bpems npumeHeHnst Ha BHeLLHel NoBepXHOCTY Befpa COCTaBNSET OKONO
7 MuHyT. MNpoueaypa cocTouT 13 Tpex YacTteil. YTobbl Ha4aTb NPoLEeaypY,
BbINONMHUTE CreaytoLLne feNCTBIUS.

1. CnenyiTe yka3aHusMm 13 rnasbl «[10AroToBKa K NPUMEHEHMI0».

2. MNocTaBbTe 06pabaTbiBaEMyIO HOTY Ha CTYN, TaBypeT Unn Kpaii BaHHbI.
lposopauTe BCO NpoLeaypy CTOS.

3. C nomoLypto kHomky BKJ1./BbIKJ1. BbiGepuTe ypoBeHb Brbpauum (1, 2, 3
nnm 4). NMpu6op cellulite releaZer HaynHaeT BUGPUPOBATb.
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4. 91an I: HebonbWMU BbICTPBIMI KPYro-
BbIMA ABVKEHNSMU C YMEPEHHbIM Ha-
XKMMOM BOAMUTE CTOPOHON CO LLETUH-
KaMu Mo BHELLUHell NOBepXHOCTU 6e-
apa (oK. 3 MuHyT).

5. 9tan Il: meaneHHbIMK ry6OKUMN KpY-
rOBbIMU [BUXXEHWSAIMU C CUMbHBIM Ha-
XKMMOM BOAMTE CTOPOHON CO LUETUH-
Kami Mo BHELUHell MOBEPXHOCTW Ge-
apa (oK. 3 MUHyT).

6. 9tan lll: TpeTba YacTb npouepypbl —
npeHax. MNornaxueaiiTte LBETHOW KPOM-
KO C YyMEPEHHbIM HaXXNMOM B CTOPO-
Hy LeHTpa Tynosuwia/cepaua. HavnuTe
C BEpXHeil 4acTu BHELLHelN NoBEepXHOCTH
6enpa n MeNEeHHO NPOLBUranTech B Ha-
npaeneHun koneHa. OfHoO pasrnaxusaio-
LLiee ABVKEHIE [OMKHO COCTaBNSATL NpK-
MepHo 10 cm. BbinonHute 310 feiicTare
5 pa3 [0 TOHKY Ha BHELLHEl NOBEPXHOCTY
6enpa Ha ypoBHe KoneHa. B 3aknioyerne
OfVH pa3 npoBeauTe Mo BCeil BHELUHE
noBepxHOCTN Beppa.

129



7.5 MpumeHeHue Ha 3agHel NoBepXHOCTN Geapa

Bpems npumeHeHnst Ha 3afiHeii NOBEPXHOCTYW 6efpa U SroAnLax cocTaBnset
0KOMO 7 MuHYT. MpoLeaypa COCTOUT U3 Tpex YacTelr. YTobbl HavaTb npoLie-
LlypY, BbINONMHNTE CRepytoLLme feCTBUS.

1. CnepyiiTe yKa3aHusmM 13 masbl «[10AroToBKa K MPUMEHEHO».

2. MNocTaBbTe 06pabaTbiBaeMyto HOry Ha cTyn unm Tabyper. MpoBoauTe BCO
npoueaypy CTos.

3. C nomoLybto kHonkm BKI1./BbIKJ1. BbiGepuTe ypoBeHb Bubpaumm (1, 2, 3
nnu 4). Mpubop cellulite releaZer HaynHaeT BUGPUPOBATD.

4. Jran I: Heb6oNbLUMMI BbICTPLIMI KPYroBbl-
MV [IBUKEHVNAMU C YMEPEHHbIM HXKUMOM
BOAMTE CTOPOHOIA CO LLIETUHKaMM MO 3af-
Hell NoBepXHOCTM 6eapa (OK. 3 MUHYT).

5. Oran lI: meaneHHbIMY ry6OKUMU KPYro-
BbIMY ABVDKEHNSIMYA C CUbHBIM HXKUMOM
BOZMTE CTOPOHOI CO LLETUHKaMW MO 3af-
Hel noBepxHocTy 6eapa (oK. 3 MUHYT).

6. Stan lll: TpeTbst YacTb NpoLenypbl — Ape-
HaxK. lMornaxuveaiiTe LBETHOW KPOMKOW
cellulite releaZer ¢ ymepeHHbIM HaXKUMOM
B CTOPOHY LieHTpa TynosuLia/cepaua. Ha-
YHWTE C BEPXHEN YacTy 3a[Hel NOBEpPXHO-
cTn Gempa (Srognupl) 1 MEANEHHO NPo-
[BuranTtech B HanpasneHun konexa. Op-
HO pasrnaxuBatoLLiee ABVKEHE [OMKHO
cocTasnATb npumepHo 10 cM. BeinonHute
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3TO AencTBMe 5 pa3 Ao TOYKW Ha 3apHel
noBepxHOCTW 6Gefpa Ha ypoBHe Kone-
Ha. B 3aknioveHne oguH pas nposeaute
o BCell 3afHel NOBEPXHOCTM Befpa.

8. PeMOHT 1 ouncTtka

Cpok cnyxo6bl cellulite releaZer 3aBMCUT OT akKypaTHOCTN 06paLLeHus.

/N BHUMAHME

e [locne kaxgoro npumeHeHs odnwaiite cellulite releaZer cyxoit nnn Bnax-
Holt candeTkoit. He ncnonbayiite abpasvBHble YNCTSLLME CPEACTBa.

o Sawwmwante cellulite releaZer oT yaapoB, BO3AENCTBUA MblN, XMMUKATOB,
CUMbHBIX KONnebaHnii TemnepaTtypbl, ANeKTPoOMarHUTHbIX nonen. He cne-
[DyeT NpUMeHsATb Npru6op B6AM3M UCTOYHUKOB Tenna (nevyei, pagnaTtopos
oTonneHuns).
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9. YTunusauus

B vHTepecax 3aluTbl OKpYXXatoLLelt cpeabl MO OKOHYaHNN Cpoka Cry>6bl
CrepyeT yTUAM3NpoBaTh NPUGOP OTHAENBHO OT GbITOBOrO Myco-

pa.

YTununaaums [JOmKHa NPON3BOAUTLCS Yepes COOTBETCTBYIOLLE

nyHKTbI c6opa B Baueii ctpae. Mpubop cnegyeT yTuanampo-

BaTb cornacHo aupektuese EC no oTxopam anekTpuyeckoro —

1 aneKkTpoHHoro o6opyposaHns — WEEE (Waste Electrical and

Electronic Equipment). Mpy nosinexnm Bonpocos o6patLaitech

B MECTHYI0 KOMMYHarbHYt0 CNy>K6Y, OTBETCTBEHHYIO 3a YTUNU3ALIWIIO OTXOLOB.

YTunusauusa akkymynsropa

BbiGpacbiBaiiTe NCNONb30BaHHbIE, MOMHOCTLI0 Pas3psiKeHHble GaTapeiku
B CreLmanbHble KOHTEHEPbI, CAasaiiTe B NyHKTbI NpreMa CneLoTX0f408 Uan
B MarasuHbl aneKTpoobopynoBaHns. B cooTeeTCTBIUM C 3aKOHOM Bbl 0653aHbI
OCYLLECTBNSATD YTUNN3ALMIO aKKyMYNsTOpOB. NS yaaneHns akkymynstopa
13 npuéopa NpUNoAHUMIUTE KPbILLKY Ha pasbeme micro USB ¢ nomoLlbo
OTBEPTKY. BbIBEPHNTE YETbIPE BUHTA N3 KPEMNeHNs akkymynsTopa. M3sne-
KnTe akKymynsTop.

OTU 3HaKK npefynpexnaroT O Hann4nm B akkKyMynaTopax
CnenyoLmnx TOKCMYHbIX BELLEeCTB:

Pb = cBuHeL;
Cd = kagmuig;
Ho - pot Pb Cd Hg

132



10. TexHU4eCcKMne xapaKTepuCTUKK

OnekTponutaHme BxopHast mowHocTb: 100-240 B ~; 50/60 I'y; 0,2 A
BbIxogHas MowHocTs: 5,0 B=—=1,0A

Paamepsl 48 x5x3cm

Bec Ok. 5701

AKkymynsiTop:

EmkocTb 2200 MA'Y

HomuHansbHoe 3,7B

HanpshkeHne

Tun JIMTNEBO-NOHHBIA

11. FapaHTus/cepsucHoe o6cnyxnuBaHue

Bonee nopgpobHas uHhopmaLums Nno rapaHT/CepBircy HaXoaUTCS B rapaH-
TUAHOM/CEPBIICHOM TaJIOHE, KOTOPbINBXOANT B KOMIMIEKT NOCTaBKU.
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POLSKI

Nalezy doktadnie przeczytac i zachowac ni-
Illl niejsza instrukcje obstugi, przechowywacé ja

w miejscu dostepnym dla innych uzytkowni-
kéw i przestrzegac podanych w niej wskazo-
wek.

Drodzy Klienci!

serdecznie dzigkujemy za zakup naszego produktu. Nasza marka jest znana
z wysokiej jakosci produktéw poddawanych surowej kontroli, przeznaczonych
do ogrzewania, tagodnej terapii, pomiaru cisnienia i badania krwi, pomiaru
cigzaru ciata, masazu, zabiegéw upiekszajacych, uzdatniania powietrza oraz
utatwiajacych opieke nad dzie¢mi.

Z powazaniem

Zespot Beurer
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A OSTRZEZENIE

¢ Urzadzenie jest przeznaczone do stosowania
tylko w domu / do celéw prywatnych, a nie do
celéw komercyjnych.

¢ Urzadzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci
od 8 roku zycia oraz osoby z ograniczong
sprawnoscig fizyczng, ruchowa i umystowag
lub brakiem doswiadczenia i wiedzy tylko
wtedy, gdy znajdujg sie one pod nadzorem lub
otrzymaty instrukcje dotyczace bezpiecznego
korzystania z urzadzenia i sg Swiadome
zagrozen wynikajacych z jego uzytkowania.

e Dzieciom nie wolno bawi¢ sie urzagdzeniem.

» Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie
moga by¢ przeprowadzane przez dzieci, chyba
Ze znajduja sie one pod opiekg osoby dorostej.

¢ Jesli kabel zasilajacy urzadzenia ulegnie
uszkodzeniu, nalezy go zutylizowac. Jesli
nie ma mozliwosci wyjecia kabla, nalezy
zutylizowac urzadzenie.
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Zawartos$¢ opakowania

e 1x urzadzenie cellulite releaZer / 1x kabel do tadowania micro-USB / 1x
zasilacz sieciowy / 1x instrukcja obstugi

1. Informacje ogolne

Czym jest cellulit?

Cellulit, znany réwniez jako ,,skérka pomaraficzowa”, wystepuije u wielu kobiet.
Wina za jego powstawanie obarczany jest zefiski hormon piciowy - estrogen.
Jest on odpowiedzialny przede wszystkim za skorke pomaraficzowa z nieréw-
nosciami i pofatdowaniami na powierzchni skéry posladkéw oraz ud. Cellulit
nie jest choroba i zwykle nie powoduje zadnych dolegliwosci. Cellulit jako
taki jest problemem czysto kosmetycznym.

Jak powstaje cellulit?

U ludzi, w tkance podskornej znajduja sie tak zwane fatdki ttuszczowe, ktd-
re sg oddzielone wtéknami tkanki tacznej (przegrodami facznotkankowymi).
U kobiet wtdkna tkanki tacznej utozone sa prostopadle do powierzchni skéry.
Dziegki temu skéra kobiet jest bardziej migkka i elastyczna niz u mezczyzn.
Wada tej wiasciwosci jest niewielka odporno$¢ miekkiej skory kobiecej na
cisnienie powstajace u podstaw tkanki ttuszczowej. W rezultacie podskérna
tkanka ttuszczowa tatwiej wnika w gérne warstwy skory i widocznie wypy-
cha jg na zewnatrz.

Jak dziata cellulite releaZer?

Dzieki odpowiedniemu uzyciu i zastosowaniu wibracji, urzadzenie cellulite
releaZer powoduje wzrost mikrokrazenia w tkankach.
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2. Objasnienie symboli

W instrukciji obstugi zastosowano nastepujace symbole:

OSTRZEZENIE
Ostrzezenie przed niebezpieczenstwem utraty zdrowia lub od-
niesienia obrazen ciata

UWAGA
Ostrzezenie przed niebezpieczenstwem uszkodzenia urzadze-
nia lub akcesoriow

Wskazéwka
Wazne informacje

Nalezy przestrzegac instrukcji obstugi

Producent

Utylizacja zgodnie z dyrektywa WE w sprawie zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment)

< |IEIB]© > B>

Uzywaé tylko w zamknietych pomieszczeniach
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D Urzadzenie posiada podwaojna izolacje ochronng i odpowiada
tym samym klasie ochronno$ci Il.

3. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem
/\\ osTRzEZENIE

Urzadzenia cellulite releaZer nalezy uzywaé wytacznie do masazu cellulitu.
Cellulite releaZer jest przeznaczony wytacznie do uzytku prywatnego. cellulite
releaZer nie jest przyrzadem medycznym, lecz aparatem do masazu. Urzadze-
nie cellulite releaZer moze by¢ uzywane wytacznie do celu, w jakim zostato
zaprojektowane i w sposéb opisany w niniejszej instrukcji obstugi. Uzycie
niezgodne z przeznaczeniem moze by¢ niebezpieczne. Producent nie po-
nosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z niewfasciwego uzytkowania
urzadzenia.

o Urzadzenia cellulite releaZer nie nalezy uzywa¢ w przypadku wystapienia
zmian chorobowych lub obrazery w miejscu, ktére ma by¢ masowane (np.
otwarte rany).

Urzadzenia cellulite releaZer nie nalezy stosowac u kobiet w cigzy.
Urzadzenia cellulite releaZer nie nalezy uzywaé podczas snu.

Urzadzenia cellulite releaZer nie nalezy uzywaé w pojezdzie mechanicznym.
Urzadzenia cellulite releaZer nie nalezy uzywac na zwierzetach.
Urzadzenia cellulite releaZer nie nalezy uzywaé podczas wykonywania
czynnosci, w trakcie ktérych nieprzewidziana reakcja mogtaby stanowi¢
zagrozenie.

Urzadzenia cellulite releaZer nie nalezy uzywaé do masazu gtowy.
Urzadzenia cellulite releaZer nie nalezy uzywaé do masazu twarzy.
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o Urzadzenia cellulite releaZer nie nalezy uzywac¢ do masazu genitaliow.

e Urzadzenia cellulite releaZer nie nalezy uzywac po przyjeciu substanciji,
ktére mogtyby spowodowac ograniczenie zdolno$ci percepcyjnych (np.
leki usmierzajace bol, alkohol).

e Urzadzenia cellulite releaZer nie nalezy uzywac dtuzej niz przez 15 minut
(niebezpieczenstwo przegrzania); przed ponownym uzyciem nalezy odcze-
ka¢ co najmniej 15 minut, az urzadzenie ostygnie. Urzadzenie cellulite re-
leaZer posiada funkcje automatycznego wytaczania, ktéra po 15 minutach
uzytkowania powoduje jego automatyczne wytaczenie.

W razie watpliwo$ci dotyczacych korzystania z urzadzenia cellulite releaZer

nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Przed uzyciem urzadzenia cellulite releaZer skonsultuj si¢ z lekarzem

o jesli powaznie chorujesz lub przeszedtes$ operacje,

® masz wszczepiony rozrusznik serca, implanty lub inne srodki pomocnicze,

e w przypadku przeziebienia z gorgczka, zylakéw, zakrzepicy, zapalenia zyt,
z6ttaczki, cukrzycy, zaburzen nerwowych (np. rwy kulszowej) lub ostrych
standw zapalnych.

e gdy odczuwasz bél z niewyjasnionych przyczyn.

4. Wskazowki

/\ osTRzEZENIE
Zasady bezpiecznego uzywania urzadzenia cellulite releaZer

e Opakowanie przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci. Istnieje
ryzyko uduszenia!
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o Cellulite releaZer nie jest przyrzadem medycznym. Jest aparatem do ma-
sazu.

Przed uzyciem nalezy sprawdzié, czy urzadzenie i akcesoria nie majg wi-
docznych uszkodzen. W razie watpliwo$ci nalezy zaprzesta¢ uzywania
urzadzenia i zwréci¢ sie do dystrybutora lub pod podany adres dziatu ob-
stugi klienta.

Naprawy nalezy zleca¢ wytacznie serwisowi lub autoryzowanym punktom
sprzedazy. Nie nalezy otwiera¢ urzadzenia cellulite releaZer ani przepro-
wadzaé napraw we witasnym zakresie, gdyz moze to spowodowaé jego
nieprawidiowe dziatanie. Nieprzestrzeganie powyzszych zasad powoduje
utrate gwarancji. W zadnym wypadku nie wolno prébowac¢ samodzielnie
naprawiac urzadzenia!

o Urzadzenie nalezy uzywac wytacznie z zataczonymi akcesoriami.

Wskazéwki dotyczace postepowania z akumulatorami

o Jesli dojdzie do kontaktu elektrolitu ze skora lub oczami, nalezy przemyé je
woda i skontaktowac sie z lekarzem.

o A\ Niebezpieczerstwo potkniecial Mate dzieci mogtyby potknaé akumula-
tory i udusi¢ sie nimi. Dlatego nalezy je przechowywa¢ w miejscach nie-
dostepnych dla dzieci!

o Nalezy zwréci¢ uwage na znak polaryzacji plus (+) i minus (-).

e Nalezy chroni¢ akumulatory przed nadmiernym dziataniem wysokiej tem-
peratury.

¢ A\ Zagrozenie wybuchem! Nie wrzucaé akumulatoréw do ognia.

e Akumulatoréw nie wolno rozmontowywaé, otwiera¢ ani rozdrabniac.

e Nalezy uzywac wytacznie tadowarek wymienionych w instrukcji obstugi.
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® Przed uzyciem akumulatory nalezy odpowiednio natadowac. Nalezy zawsze
przestrzegac zalecen producenta i danych zawartych w niniejszej instrukcji
obstugi dotyczacych prawidtowego tadowania.

® Przed pierwszym uzyciem nalezy catkowicie natadowa¢ akumulator (patrz
rozdziat 6. Uruchomienie / fadowanie).

o Aby zapewni¢ mozliwie diugi czas eksploatacji akumulatora, nalezy go cat-
kowicie natadowac co najmniej 2 razy w roku.
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5. Opis urzadzenia

1

\

4
1. Ztacze micro USB 4. Kontrolka dziatania
2. Uchwyty 5. Cztery powierzchnie zabiegowe

(powierzchnia gtadka, powierzch-
nia z wypustkami, krawedz tepa,
krawedz ostra)

3. Przycisk WE./WYL.
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Funkcja tadowania
Status kontrolki dziatania d) (podtaczony kabel tadowania)
Kontrolki migaja w kotku Proces tadowania
Kontrolki $wieca Swiattem ciagtym tadowanie zakoriczone
Kontrolki migaja na przemian z prawej Staba bateria
lub z lewej strony

6. Uruchomienie / tadowanie

@ Wskazowka

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia cellulite releaZer nalezy je najpierw
tadowac przez co najmniej 3,5 godz. W tym celu nalezy wykona¢ nastepu-
jace czynnosci:

e Kabel tadowania podtaczyé do zasilacza sieciowego i urzadzenia cellulite
releaZer (ilustracja 1). Nastepnie podtaczyc¢ zasilacz sieciowy do odpowied-
niego gniazdka. Alternatywnie urzadzenie cellulite releaZer mozna tadowac
réwniez poprzez podtaczenie kabla tadowania do gniazda USB komputera/
laptopa (ilustracja 2).

Podczas procesu tadowania kontrolki migaja w kétku. Po catkowitym natado-
waniu urzadzenia cellulite releaZer kontrolki $wieca swiattem ciagtym. Jesli
podczas pracy urzadzenia cellulite releaZer kontrolki migaja naprzemiennie
z prawej i z lewej strony, urzadzenie nalezy natadowac.
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Rysunek 2
Rysunek 1

———

7. Zastosowanie
7.1 Przygotowanie do uzycia urzadzenia

Przed rozpoczeciem uzytkowania urzadzenia delikatnie natrzyj olejkiem do
masazu te czesci ciata, ktére zamierzasz masowac.

Nie uzywaj olejkdw lub kremdw o dziataniu silnie chtodzacym lub rozgrzewa-
jacym, poniewaz mogtyby to spowodowac podraznienia skory.

1. Kilka kropli olejku umie$¢ na dtoni.
2. Réwnomiernie wetrzyj olejek do masazuw czesci ciata, ktére maja by¢
masowane.
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3. Przed przystapieniem do masazu nalezy wytrze¢ rece recznikiem, aby
urzadzenie nie wyslizgneto sie z nich i aby nie uszkodzi¢ silikonowych
powierzchni uchwytéw.

7.2 Wiacz cellulite releaZer / wybierz poziom wibraciji

Aby wiaczy¢ urzadzenie cellulite releaZer, nacisnij przycisk wtaczania/wyta-
czania. Kontrolka zaswieci si¢ na niebiesko i zostanie aktywowany pierwszy
poziom wibracji. Urzadzenie cellulite releaZer posiada tacznie cztery rézne
poziomy wibracji.

Czynnosé Poziom wibracji

R Podczas wtaczenia urzadzenia cellulite releaZer,
1}2Ni?3'iﬂlec'e = kontrolka zaswieci sie na niebiesko. Niski poziom
przy wibragcji.
2. Nacisniecie  _  Druga kontrolka $wieci sie na niebiesko.
przycisku ~  Sredni poziom wibracji.
3. Nacisniecie ~ _  Trzecia kontrolka $wieci sie na niebiesko.
przycisku ~  Wysoki poziom wibracji.
4. Nacidniecie  _  Czwarta kontrolka miga na niebiesko.
przycisku ~ Interwat poziomu wibraciji.
5. Nacidniecie  _  Wytaczenie urzadzenia cellulite releaZer i zgasnigcie
przycisku ~ kontrolki dziatania.
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7.3 Wskazéwki dotyczace stosowania

e Urzadzenie cellulite releaZer podczas stosowania nalezy mocno trzymaé
obiema rekami za uchwyt.

o W celu uzyskania optymalnych efektéw, urzadzenia cellulite releaZer nalezy
uzywac co dwa dni.

e Po zastosowaniu, w masowanych miejscach moga wystapi¢ silne zaczer-
wienienia lub zasinienia. Jest to zupetnie normalne zjawisko, ktére $wiadczy
o tym, ze prawidtowo uzywasz urzadzenia cellulite releaZer.

@ Wskazéwka

Urzadzenia cellulite releaZer mozesz uzywac we wszystkich obszarach,
w ktorych wystepuje cellulit. W nastepnym rozdziale, na przyktadzie
masazu zewnetrznej czesci uda (w pasie biodrowym) i tylnej czesci uda
(miesnia dwugtowego uda) zaprezentujemy prawidtowy sposéb stoso-
wania urzgdzenia cellulite releaZer.

7.4 Zastosowanie do masazu zewnetrznej czes$ci uda

Czas masazu zewnetrznej czesci uda za pomoca urzadzenia wynosi okoto 7

minut i sktada sig z trzech etapdw. Przed rozpoczeciem korzystania z urza-

dzenia, nalezy:

1. Stosowac sie do wskazéwek zawartych w rozdziale ,,Przygotowanie do
korzystania z urzadzenia”.

2. Postaw noge, ktérej udo ma byé masowane np. na krzesle, stotku lub
obrzezu wanny. Podczas uzywania urzadzenia pozostan w pozycii stojace;.

3. Uzyj przycisku wiaczania/wytaczania, aby wybra¢ zadany poziom wibracji
(1,2, 3 lub 4). Cellulite releaZer zaczyna wibrowac.
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4.1 etap zabiegu: Uzywajac strony
z wypustkami,szybkimi, okreznymi ru-
chami z umiarkowanym naciskiem prze-
suwaj urzadzenie po zewnetrznej czesci
uda (przez ok. 3 minuty).

5. lletap zabiegu: Uzywajac strony
z wypustkami,powolnymi, gtebokimi,
okreznymi ruchami ze zwiekszonym naci-
skiem przesuwaj urzadzenie po zewnetrz-
nej czesci uda (przez ok. 3 minuty).

6. lll etap zabiegu: Trzecia faza zabiegu to
drenaz. Przesun kolorowa krawedz urza-
dzenia z umiarkowanym naciskiem w stro-
ne $rodka korpusu/serca. Rozpocznij ma-
saz od gornej, zewnetrznej czesci uda
i przesuwaj urzadzenie powoli zaczynajac
od kolana, wykonujac okrezne ruchy ku
gdrze. Wykonuj posuwisty ruch na odcin-
ku okoto 10 cm. Przesun 5 razy urzadze-
nie po zewnetrznej czesci uda od wyso-
kosci kolana Na koniec wygtadzZ cata po-
wierzchnig tkanki zewnetrznej czesci uda.
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7.5 Zastosowanie do masazu tylnej czes$ci uda

Czas masazu tylnej czesci uda z posladkami za pomoca urzadzenia wynosi
okoto 7 minut i sktada sie z trzech etapdw. Przed rozpoczeciem korzystania
z urzadzenia, nalezy:

1. Stosowac sie do wskazéwek zawartych w rozdziale ,,Przygotowanie do
korzystania z urzadzenia”.

2. Postaw noge, ktdrej udo ma by¢ masowane np. na krzesle lub stotku. Pod-
czas uzywania urzadzenia pozostan w pozycji stojacej.

3. Uzyj przycisku wiaczania/wytaczania, aby wybra¢ zadany poziom wibracji
(1, 2, 3 lub 4. Cellulite releaZer zaczyna
wibrowag.

4.1 etap zabiegu: Uzywajgc strony
z wypustkami,krétkimi, szybkimi, okrez-
nymi ruchami z umiarkowanym naciskiem
przesuwaj urzadzenie po tylnej czesci uda
(przez ok. 3 minuty).

5. Il etap zabiegu: Uzywajac strony z wy-
pustkami, powolnymi, gtebokimi, okrez-
nymi ruchami ze zwigkszonym naciskiem
przesuwaj urzadzenie po tylnej czesci uda
(przez ok. 3 minuty).

6. lll etap zabiegu: Trzecia faza zabiegu to
drenaz. Przesun kolorowg krawedz urza-
dzenia cellulite releaZer z umiarkowanym
naciskiem w strone $rodka korpusu/serca.
Rozpocznij masaz od gérnej, tylnej czesci
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uda (posladka) i przesuwaj urzadzenie
powoli zaczynajac od kolana, wykonujac
okrezne ruchy ku gorze. Wykonuj
posuwisty ruch na odcinku okoto 10 cm. f
Przesun 5 razy urzadzenie po tylnej czesci |
uda od wysokosci kolana. Na koniec ‘
wygtadz catg powierzchnig tkanki tylnej
czesci uda.

8. Czyszczenie i konserwacja

Okres eksploataciji urzadzenia cellulite releaZer zalezy od prawidtowego ob-
chodzenia sie z urzadzeniem.

/N uwaca

o Urzadzenie cellulite releaZer nalezy po kazdym uzyciu czy$ci¢ sucha lub wil-
gotna Sciereczka. Nie nalezy uzywac srodkéw czyszczacych do szorowania.

o Urzadzenie cellulite releaZer nalezy chroni¢ przed wstrzasami, kurzem, che-
mikaliami, duzymi wahaniami temperatury, polami elektromagnetycznymi
i znajdujacymi sie zbyt blisko zrédtami ciepta (np. piec, grzejnik).
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9. Utylizacja

W zwigzku z wymogami w zakresie ochrony srodowiska nie nalezy wyrzucac
urzadzenia po zakonczeniu eksploatacji wraz z odpadami do-
mowymi.

Urzadzenie nalezy odda¢ do utylizacji w odpowiednim punk-
cie zbiorki. Urzadzenie nalezy zutylizowaé zgodnie z dyrektywa
WE o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych
- WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). W przy-
padku pytan nalezy zwrécic sie do odpowiedniej instytucji od-
powiedzialnej za utylizacje.

Utylizacja akumulatora

Zuzyte, catkowicie roztadowane akumulatory nalezy wyrzucac do specjalnie
oznakowanych pojemnikéw zbiorczych albo przekazywa¢ do punktow
zbiérki odpadéw specjalnych lub do sklepdw ze sprzetem elektrycznym. Na
mocy obowiazujacych przepiséw prawa uzytkownik jest zobowigzany do
utylizacji akumulatoréw. Aby wyjaé akumulator z urzadzenia, nalezy podwazy¢
pokrywke gniazda micro-USB za pomocg $rubokreta. Poluzuj cztery $ruby
na uchwycie na akumulator. Nastepnie wyjmij akumulator.

Na akumulatorach zawierajgcych szkodliwe zwigzki znajdujg
sie nastepujace oznaczenia:
Pb = bateria zawiera otéw,

Cd = bateria zawiera kadm,
Hg = bateria zawiera rte¢. Pb Cd Hg
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10. Dane techniczne

Zasilanie Wejscie: 100-240V~; 50/60Hz; 0,2A
Wyjécie: 5,0V ===1,0A

Wymiary 48 x 5x 3cm

Waga ok. 570g

Akumulator:

Pojemnos¢ 2200mAh

Napiecie znamionowe 3,7V

Oznaczenie typu Litowo-jonowy

11. Gwarancja/serwis

W przypadku roszczen z tytutu gwarancji nalezy zwrécié sie do miejscowe-
go dystrybutora lub partnera (patrz lista ,Service international”).

Przy odsytce urzadzenia nalezy zataczy¢ kopie dowodu zakupu i krétki opis
usterki.

Obowigzujg nastepujace warunki gwarancji:

1. Okres gwaranciji na produkty firmy BEURER wynosi 3 lata lub, jesli jest
dtuzszy, obowiazuje w danym kraju od daty zakupu.
W przypadku roszczen z tytutu gwaranciji konieczne jest potwierdzenie
daty zakupu przez okazanie dowodu zakupu lub faktury.

2. Naprawy (catego urzadzenia lub jego czesci) nie przedtuzaja okresu
gwarancyjnego.
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3. Gwarancja nie obowiazuje w przypadku uszkodzer powstatych w naste-
pujacych okolicznosciach:
a. Z powodu niewtasciwego uzytkowania, np. nieprzestrzegania
instrukciji obstugi.
b. W wyniku napraw lub modyfikacji wykonanych przez klienta lub
osoby nieupowaznione.
¢. Podczas transportu od producenta do klienta lub podczas transpor-
tu do Servicecenter.
d. Ponadto nie obejmuje akcesoriéw dostarczonych z urzadzeniem,
ktdre ulegaja regularnemu zuzyciu.
4. Odpowiedzialno$¢ za szkody bezposrednio lub posrednio spowodowa-
ne przez urzadzenie jest wykluczona takze wtedy, gdy w przypadku jego
uszkodzenia uznane zostanie roszczenie z tytutu gwarancji.
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